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YIiTiRDIKLERIMIZIN ARDINDAN...

Ayniik... Oliim... Kulaga hos gelmeyen, buz
gibt birer sozciik. Tiim canlilarin yagamini nokta-
layan bir olay. Diinya var oldugundan beri canlila-
rin sonunu hazirlayan bir olgu. Ondan kagip, kur-
tulmak olanaksiz.

Atalarimiz bosu boguna sdylememisler,
“Diinya Sultan Siileyman’a bile kalmadi” diye.

Diinya’ya gelmek nasil olagansa, §liimiin de
ayni sekilde olmasi gerekiyor. Ancak, dogumda
gosterdigimiz coskuyu, duydugumuz sevinci,
mutlulugu, ne yazik ki 6liim kargisinda gdsteremi-
yoruz. Cogu zaman yetersiz kaliyor, perisan olu-
yor, kendimizi pargalayip harap ediyoruz.

Zaman acimasiz! Fakat, zaman her seyin ilaci
da... Aradan gegen zaman siireci igerisinde her
tiirlii aciya, hasretlie ve olime zorunlu olarak
kendimizi alistirmaya caligtyoruz. Seving gibi
oliimlerle de beraber yasamayi kaniksiyoruz. Ve
zaman periyodunda her seye bir olciide duyarsiz
kalmay1 dgreniyoruz.

Ciinkii elimizden bir sey gelmiyor...

Caresiziz!

Rk

Agin Kiiltir Dayanisma Demegi ile onun ya-
yin organi olan “Agin Diisiin ve Sanat Dergisi” de
bu son dénemde 6limden payini ¢ok fazlasiyla al-
di.

Agin Dernegi ve Dergisi, ilk darbeyi 28 Ekim
2003 tarihinde Dr. Vikif Ozkul’la yedi.

Yash gozlerimizle ve i¢imiz buruk bir sekilde
O’nu son yolculuguna ugurladik.

Uzun yillar Agm Kiiltiir ve Dayanigma Derne-
gi baskanlifinin yani sira galigmalarmim ¢ogunu
Aginli hemsehrilerine, Agin Diigiin ve Sanat Der-
gisi’ne ayiran, muayenehanesini tiim dost ve hem-
sehrileriyle paylagan Ozkul, hepimizi derin acilar
icerisinde birakarak bu diinyadan ansizin gogti,
gitti. ..

O’nunla sohbet hostu, dostluk-arkadaghik bir
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bagkayd:...

Dr. Vakif Ozkul’u yitirdigimiz giinlerden ¢ok
oncelerinden beri, Agin Diistin ve Sanat Dergisi
artik Mehmet Orhan tarafindan ¢ikarilmaya bag-
lanmisti. Bu nedenle, hizmet akiginda herhangi bir
aksaklik ve sorun yagsanmamust1. Deyim yerindey-
se hizmet bayragi bu kez Mehmet Orhan’mn elle-
rindeydi.

Ciinkii, Mehmet Orhan 1967°li yillardan beri
Agin Dergisi’nde gii¢li kalemiyle yazilar, oykii-
ler, siirler yaziyor, hassas duygularin1 okurlariyla
zaten paylagtyordu.

Beyelmas1 Koyii’nde 1922 yilinda dogan Or-
han, ilk 6grenimini Beyelmas: ve Agin’da yapti.
Arapgir Ortaokulu’nu ve Sivas Ogretmen Oku-
lu’nu “Pekiyi” derecelerle bitirdi. 1939-1940 Og-
retim Yil'nda, Tiirkiye’deki biitiin Orta Ogretim
okullarinda 6grenim goren basartli dgrenciler igin,
Milli Egitim Bakanlig: tarafindan ilk kez yayinla-
nan “Iftihar Kitabina” girdi.

1945 yilinda, simdi “Gazi Universitesi”ne d6-
niigtiiriilen Ankara Gazi Egitim Enstitiisii’niin
Tiirkge-Edebiyat Bolimii’ni bitirdi. Sivas Orta
Okulu ve Kars Lisesi Tiirkge-Edebiyat 6gretmen-
1igi, Koyulhisar ve Susehri Orta Okullar’’nin ku-
rulus yillarinda miidiirliik yapti.

1954 yilinda Milli Egitim’den aynlarak, yaymn
ve yazin ¢aligmalariyla yakindan ilgilenmek igin,
Ankara’ya geldi ve Tiirkiye Seker Fabrikalar
Anonim Sirketi Genel Miidiirltigii'ne girdi. Bu ku-
rulusun Personel biriminde kontroldr, miidiir yar-
dimcis1 ve miidiir olarak 27 yil hizmet verdi. 1966
yilinda, “Kamu Iktisadi Kuruluglari Yonetimi”
konusundaki kazandig bir bursla bir yil igin Fran-
sa’ya (Paris) gonderildi. 1981 yilinda emekliye
ayrild1 ve ayni sirketin yan kurulugu olan Tiirki-
ye-Libya Ortak Tarim ve Hayvancilik §irketi’nde
yonetici olarak 1991 yilina kadar hizmet verdi.

1945 yilindan bu yana, gesitli dergi ve gazete-



lerde, bu kapsamda Ulke, Iste, Geng-Ay, Anahtar,
Pancar, Elde, Agin Diisiin ve Sanat Dergisi’nde si-
ir, oykii ve aragtirma yazilar1 yayimlandi. Ayrica,
1961-1964 yillan arasinda, Ankara Radyosu’nun
“Mikrofonda Tiyatro” ve “Cocuk Saati”nde 15’
yakin tiyatro oyunu yayimlandi. Orhan’in 1963 y1-
linda, ilgili kurulugun onaymdan ge¢mis “Dikenli
Yol” adli bir senaryosu da vardir.

Yukarida kisaca 6zge¢misini yayimladigimiz
Mehmet Orhan agabeyimiz; yetenekleri, iistiin ze-
kasi, ¢alisma azmi ve titizliiyle Agin Diigiin ve
Sanat Dergisi’ni bugiinlere kadar bagariyla getirdi.

Hacettepe Hastanesi yogun bakim linitesinde-
ki yataginda son anlarinda dahi, “Agin Dergi-
si’nden eve de 3-5 tane gonderir misiniz?” sozleri,
O’nun yagama olan bagliliginin ve Agin tutkusu-
nun sadece ufak kanitlariydi.

Ankara-Agin Kiiltir ve Dayanisma Dernegi
lizerinde, 6liim riizgan tiim higmiyla esmeye de-
vam ediyordu. Mehmet Orhan’1 son yolculuguna
ugurlamak i¢in bulundugumuz Maltepe Camii’ne
gelen bir telefon, 6gretmen Mehmet Alp’i de yitir-
digimiz haberini kulaklarimiza fisiidiyordu.

Mehmet Orhan’la aymi yasta olan Mehmet
Alp’i de bir giin ara ile yitirmigtik.

Demegimizin Kurucu iiyesi, Dergi ve Derne-
gimizin yillar boyu savunucusu ve destekgisi olan
Alp’i, yagsami boyunca yalnizca o amansiz hasta-
lik yenebilmisti.

koK

Dr. Vakif Ozkul, Mehmet Orhan ve Mehmet
Alp...

Ankara-Agin Kiiltir ve Dayanisma Derne-
gi’nin bu 6diin vermez savasgilar, oncekiler gibi
bu diinyadan sessizce goclip gittiler.

Ancak arkalarinda iyi sozler, iyi izler ve iyi
duygular birakarak...

Her iicii de Agin’a tutkuluydular, Agin’a agik-
tilar. ..

Her iicii de Mustafa Kemal Atatiirk’iin hayra-
n1, O’nun ilke ve devrimlerinin, Cumhuriyet’in
yilmaz savunuculari idiler... Yobazliga, bagnazli-

ga yagamlar1 boyunca set ¢ekmiglerdi adeta.

Onun igindir ki;

Dr. Vakif Ozkul’u 29 Ekim 2003 giinti “Cum-
huriyet Bayrami’nda,

Mehmet Orhan ve Mehmet Alp’i de yillarca
egitmek icin ¢aba harcadiklan sevgili 8grencileri-
nin bayrami olan “Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayrami1” haftasinda igimiz kan aglayarak topraga
verdik.

Ruhlar1 sad olsun.

Hefek

Ankara-Agin Kiiltir ve Dayanisma Demegi,
olanaklarin elverdigi dlgiide basariyla gorevlerini
yerine getirmeye devam ediyor...

Demegin yayin organi olan “Agm Diigiin ve
Sanat Dergisi” de , iilkemizde hemen hemen ¢ogu
il’in, ilcenin bagaramadig1 bir ilki araliksiz olarak
slirdiiriiyor.

Agin Diigiin ve Sanat Dergisi, su anda elinizde
olan 148-149. sayilariyla dile kolay tam 14 yagin-
da... Derginin ilk yayn tarihini dikkate aldigimiz-
da ise bu siire neredeyse yarim asra yaklagiyor. Ul-
kemiz kosullarinda gergekten biiyiik bir bagari
bu...

Yitirdigimiz kisiler, Denek ve Dergi agisin-
dan ¢ok biiyiik birer kayip... Yerlerinin doldurul-
mas1 da gercekten ¢ok zor.

Ancak, Agin ve AZinli; yiizyillardir siirekli
biiyiiyen ve gelisen, siirekli siirgiin veren ulu bir
cmar agaci gibidir... Nice yitirdi§imiz degerler
yerine, gencecik beyinler ve yetenekler onlarn ye-
rini doldurmaya caligmiglar, Agin’in adim duyur-
may siirdiirmiigler ve siirdiireceklerdir de.

Onun igin, bu asirlik ¢inarin yok olmamasi ve
her gecen giin biraz daha giiglenip kuvvetlenmesi
ve yeni filizler verebilmesi i¢in sizlerin maddi/ma-
nevi desteZine her zamankinden daha fazla gerek-
sinim duyuyoruz.

Bu destegi bizlerden esirgemeyeceginiz duy-
gulariyla, hoggakalmn. ..

ANKARA-AGIN DERNEGI
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DOSTLUK YOLU
Mehmet ORHAN

Bu yol goz alabildigine uzar
Dostlar iilkesine gider bu yol
Deresi, bayiri, inigi, yokusu

Kurdu kusu var bu yolun.

Bu yol dostlar iilkesine gider
Bahar1 miijdeleyen cicekler arasindan
Ve silaya acilan yol lizerinden

Nasil da ¢ok yonlii akiyor aydinlik.

Bahar1 miijdeleyen cicekler arasindan
Ilerle ki yollar yiiriimekle tiikenir
Bakarsin yel piifiir piifiir, giin 1511 151l

Bire bin veren toprak yesiller giyinmistir.

[lerle ki yollar yiiriimekle tiikenir

Bu yol goz alabildigine uzar
Bahar1 miijdeleyen cicekler arasindan
Bu yol dostlar iilkesine gider, dostlar.

Ankara 2002
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SARMASIGIN OLUMU
Zeki HAFIZOGULLARI

Ankara Hukuk Fakiiltesinin Gniinde
Geligmi iri bir sarmagtk vards

Bir giin yok olup gitti

Bu onun dykiisiidiir

inanamazsiniz kimsem yoktu koca kentte

ne de ¢ok aligmigtim

farkinda bile olmadim 8liimiiniin ilk kez

onunla
ozensiz bir el kirmig belini orta yerinden sevgiyl
gorenler artik yagamaz demigler insans sicaklig
kalmuglar caresiz yiiregimde duymugtum
ve sokiilmiis kokiinden yesil mi yesildi

sanki kundak olmustu
bir anda yok olmug sarip sarmalamigti koca duvari

izi kalmamig toprakta

agit yakan da olmamug ardindan inatla kol salmugt1 dort bir yana

altmugh yillard agkti

delikanliydik hepimiz tutkuydu

fakiilte 6grencisi olmugtuk bag kaldirmakti tutsakliga

0 zaman tamsmigtun sarmagikla korkmamakii

yel estikge ulusal erki simgeliyordu

adeta goz kirpar zerafeti pek yakigmisti Ankara tagina
hos gelmigsin derdi miieyyidesi olmustu yiice Cumhuriyetin
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genglifim
umutlarim

hayallerimdi sarmagik
onunla yaslandim

sirdagtik
anilanimi sakliyordu bagrinda
diisiincelerim yapraklarinda yitip gidiyordu

ne zor giinler gecirmigtik birlikte

ihtilallerle yasadik
hep yoksullugu yenmek istedik
amacimiz kadim bir ezikligi atmakti igimizden
muradimiz dzgir olmakt
bagi dik
kuslar kadar serbest

olmadi

inadimiz dzriimiiz oldu
kurtulamadik bir tiirlii mollalik tutkusundan
istemezken irketlik batakliginda bogulduk kaldik

yaziklar olsun
sonunda eskiya olduk daglarda

utanmadik

el kapilarinda aradik ozgiirliigii

boyleyizdir
evvel Allah

atmada Ustiimize yoktur

bir tiirlii biiytitemedik ekmegimizi
ne de béliigmesini bildik

arinamadik siddetten

ayak sesimizden korktuk

ay1p saydik hatay1 kabullenmeyi
kabahati ¢ocuklara yiikledik

kurtulduk vicdan azabindan

sarmagik yok
yelin sesini duymaz olduk
artik kuglar da gelmez oldu

devinim bitmez

her son yeni bir baglangigtir
bu alemde umutsuzluga yer yoktur

elbette yarimn diinden iyi olacak
yeni sarmaglklar yeserecek
daha kokli

daha giir

yel esince

Ozgiirliik tiirkiileri sylenecek

korkular bitecek

ekmek biiyiiyecek
ve hakea boliigiilecek

20.04.2004
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Saydigim, Sevdigim Insan
MEHMET ORHAN

Y1l 1964... Askerlik bitmig, i artyorum. Agin-
l1 is verebilecek, araci olabilecek hemgehrilerimi-
zi aragtirtyorum.

Aginli hemsehrimiz Mehmet Orhan’in, Seker
Fabrikalar1 Genel Miidiirliigii’nde personel mii-
diirii oldugu sdylendi. Ziyaretine gittim. ilk tans-
mamiz orada oldu. Sonra ahbap olduk. Ailece go-
riismeye bagladik. Iyi giinlerimizi, kotii giinleri-
mizi paylastik. Son derece beyefendi, her yonii ile
omek alinacak, saygidefer bir biiyli§iimiiz ve
agabeyimizdi. Ustlendigi gorevi azami titizlikle
ve sorumlulukla yapardi.

AGIN adli kitabini iki yil gibi uzun bir zaman-
da en ince teferruatina kadar arastirds, bilgiler-bel-
geler topladi, bugiine kadar Agin hakkinda yazil-
mus kitaplarin en giizelini, en kapsamlisini yazdi.
Her Aginlinin evinde bulunacak kiymetli bir eser
meydana getirdi.

Kimseden takdir beklemedi, tesekkiir bekle-
medi... Yalmiz, Hakimevi Konferans Salonu’nda
yapilan bir toplantinuzda, Agin’a hizmeti gegen
hemgehrilerimiz arasinda kendisinin unutulmug
oldugunu ¢ok nazikane bir sekilde bana anlatmusg,
karilmig oldugunu belirtmisti.

Ankara’da oturdugum dénemde dergiye gelen
yazilan1 birlikte degerlendirir, siraya koyardik. Ik
toplantimizda ikramda bulunmadi. Diiglinemedi
herhalde. Ikinci toplantimizda masada iki gesit ku-
rabiye, hazirlanmus icecekler vardi. “Senin yiiziin-
den Meliha kizdi bana, bunlari yiyeceksin, icecek-
sin” diye 1srar etti. Esi Meliha ablay1 ¢ok sever ve
sayardi. Siirlerinde ona olan sevgisinin ¢ok duygu-
sal ve romantik bir sekilde dile getirirdi.

S. Selami TASBASI

Siirlerini, yazilarmi okuyanlar Mehmet aga-
beyin derin kiiltiiriinii, gramer bilgisini, bilgi ve
tecriibe birikimini kolayca anlard.

2004 Subat ayinda Agin Kaymakami’nin ver-
mis oldugu brifingde bir araya geldigimizde;
olenlerin ardindan yazilar yazildigini, bu gelenegi
bozacagimi, niimiizdeki sayida kendisi hakkinda
bir yazi hazirlayacagumi, bu nedenle bana biyog-
rafik bilgi vermesini istedim.

2004 Mart ay1 sonlarinda telefon etti. Istedi-
gim bilgileri heniiz gonderemedigini, bundan
sonraki sayiya yetisecek sekilde bana ulagtiracagi-
m sdyledi. Son konugmamiz bu oldu.

15-20 giin sonra &liim haberini aldik. Inanin
kan bagim olan kardesime iiziildiiglim kadar tiziil-
diim.

Klasik uygulama ile O’nun arkasindan bu ya-
z1y1 yazmak zorunda kaldim.

Mehmet agabeyin yoklugu tiim Agnlilar i¢in
biiyiik bir bosluk olacaktir. Dergi icin, kitabi i¢in
harcadig1 zaman, harcadif1 emek takdirle, saygi
ile anilacaktir.

Ankara-Agn Kiiltir ve Dayanisma Dernegi
Bagkan1 Ahmet Deviren, “O kadar sayg1 duyuyo-
rum ki ceketimi iliklemeden kargilayamaz, konu-
samazdim” demisti rahmetliyi anarken.

Ben de aynmi duygular1 yasadim, yasiyorum.
Hatiralar1 oniinde ceketimi ilikleyerek saygilar su-
nuyorum.

Allah’in rahmeti iizerine olsun, tim Agin-
lilarin bag1 sag olsun.

30.04.2004
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TARIHTEN GUNUMUZE AGIN

(Gegen sayidan devam)

Gegen sayida Osmanli 6ncesi ve Osmanli done-
mi Agn ile ilgili genel bilgiler vermistik. Bu sayi-
dan itibaren de XIX. yiizyila ait niifus bilgilerini de-
tayh bir sekilde sizlere aktarmaya calisacagiz. Cum-
huriyet donemine kadar olan niifus bilgilerini, XIX.
yiizyilin birinci ve ikinci yarist olarak iki ayn yazi
seklinde planladik ve bu sayida bu yiizyilm ilk yan-
sinda yapilan (1831) ve Osmanlidaki ilk niifus say1-
mu olarak bilinen sayim sonuglarim sizlerle paylasa-
cagiz.

XIX. YUZYILDA NUFUS

Osmanli Devlet yonetimi niifusun muhafazasi
ve ¢ogalmasi hususunda biiyiik bir titizlik gosteri-
yordu. Niifusun siirekli artmasi igin her tiirlii gabay1
harciyor ve bu hususta gesitli kanunlar ¢ikariyor,
fermanlar yayimliyordu. Mesela, genclerin evlene-
bilmesi bakimindan en biiyiik engel olarak goriilen
baglik parasmin kaldinlmasi igin bir¢ok ferman,
eyalet ve sancaklara gonderilmigti. Bu fermanlarda
baglik parasinin kiilliyen kaldirildig1 vurgulanip, kiz
babalarinin bir akce dahi talep etmemesi, hatta evle-
necek caga gelmis olup da evlenmeyen kisilerin tes-
pit edilip sebeplerinin arastinlmas: istenmekteydi.
Diger taraftan niifus azalmasinin sebeplerinden biri
olarak goriilen 1skat-1 ceninin yasaklandig1 ve ceza-
i mileyyideler getirildigi goriilmekteydi'.

XIX. ylizyilm ilk ¢eyregine kadar Osmanli ge-
hirlerinin niifusu hakkinda kesin bir bilgi elde etmek
olduk¢a zordu. Fakat 1831 yilma kadar Osmanl
Devleti genel bir niifus sayim1 yapmamis, 6nceleri

Salih AKYEL - Dr. ibrahim UNAL

hakimiyeti altindaki topraklarin kullanimini ve bun-
lara bagh olarak asker alma, vergi toplama gibi te-
mel baz1 meselelerde kolaylik saglamak amaciyla
tahrirler, daha sonraki tahrirlerde de degisik isimler
altinda (avaniz defterleri, maliyeden miidevver def-
terleri, imar tevcih defterleri vb.) ¢esitli istatistikler
yaptirmuglardir. Bu tiir defterlerden niifus hesapla-
malar1 yapabilmek miimkiin olmaktadir’. Niifus
aragtirmalart ile ilgili biraz 6nce bahsettigimiz tahrir
defterlerinde yer alan hane, miicerret ve bennak sa-
yilari ile daha sonraki dénemlerde ser’iyye sicille-
rinde de bulunan avaniz hane sayilari’ 6nemli bir yer
tutmaktadir. Ancak avariz hane sayilarmin, niifus
haricinde hane sayilaninda bile bir kesinlik ifade
etmemesinden dolayi, yapilan tahmini niifus hesap-
lamalarinda az da olsa bir yanilma pay1 olmaktadr.
Fakat, XIX. yiizyildan itibaren yapilan niifus sayim-
laninda sadece erkek niifusun sayilmasi ise nispeten
bu doneme ait rakamlar: gergege daha yakin kilmak-
tadir.

Agin ve cevresindeki kOylerin niifusunu tespit
etmeye calisirken; Agin, Arapgir, Egin ve Cemigge-
zek Sancaklari iizerinde yapilmug olan caligmalardan
istifade edecegiz. Bunlann haricinde Salnamelerden
elde edilen bilgiler kullanilarak bir degerlendirmeye
tabi tutulacaktir.

I. Miisliiman Niifus icin fcmal Defterinde
Kullanilan Terimler:

1. Ttivana: Giiglii, kuvvetli demek olup, askerlik
cagma gelmis erkek niifus i¢in kullanilmaktadir .

1) Mustafa Oztirk; “Osmanli Déneminde Iskat-1 Ceninin Yeri ve Hikmi" Firat Uni. Dergisi, Sosyal Bilimler, C.1, S.1, Elazi§ 1987, 5.199-208.

2) Ahmet Aksin; XiX. Yiuzyilda Harput, Elaz:§ 1999, s. 152.

3) Avariz ve avariz hanesiyle ilgili olarak genis bilgi igin bkz. Omer Litfi Barkan; “Avariz", istam Ansiklopedisi C.2, istanbul 1988, s. 13-19.

4) Avariz hane sayifannin nifus aragtirmalarinda kullaniimalariyla ilgili olarak bkz. Rifat Azdemir; “Avanz ve Gergek Hane Sayilartnin Demografik
Tahminlerde Kullaniimasi Uzerine Bazi Bilgiler”, X. Tirk Tarih Kongresi Bildirileri (22-26 Eyliil 1986), Ankara 1993, s. 1581-1613.

5) Ferit Develioglu; Osmanlica-Tirkge Ansiklopedik Liigat, istanbul 1988, s. 1085.
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2. Sibyan: Heniiz memeden kesilmemis erkek
cocuk veya bali§ olmamis erkek ¢ocuk anlaminda-
dir. Defterde anlatilmak istenilen bu terim ergenlik
cagina kadar olan erkek cocuk niifusunu gostermek-
tedir’.

3. Musinn: Yagh, yag1 gecmis, kocamug, ihtiyar
manasindadir’.

4. Nizamiye: Askerlik ¢aginda olan gengler icin
kullamldig: diisiiniilmektedir. Bunun yaninda asker-
lik hizmetini bitiren ve muvazzaf er statiisiinde bu-
lunan kisiler de bu simifta degerlendirilmis olabilir’.

5. Timarlu: Timar sistemi kaldimlmig olmasina
ragmen, Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinde varhigim
halen siirdiiren sipahiler bulunmaktadir. Bu terimle
sayilar az da olsa (105 kisi) bu gruba girenler timar-
lu olarak kaydedilmistir’.

6. Mahall-i Aher: Bagka mahale gidenler veya
bagska mahalde bulunanlar manasmda kullanilmak-
tadir’.

II. Gayr-i Miislim Niifus I¢in Icmal Defterin-
de Kullanilan Terimler:

1. A’la: En yiiksek cizye oram iizerinden vergi
veren kisilerdir.

2. Evsat: Orta gelir seviyesi lizerinden vergi ve-
ren kisilerdir.

3. Edna: En diisiik cizye orani iizerinden vergi
veren kisilerdir.

4. Sibyan: Gayr-1 miislimlerin cizye verme du-
rumunda olmayan erkek c¢ocuklarnin kastedildigi
terim olarak kullanilmaktadir.

5. Mande: Cizye verme yiikiimliiliigti diismiis,
yagli gayr-i miislimler i¢in kullanilan bir tabir olarak
gecmektedir.

6. Mahall-i Aher: Ay sekilde baska mahaller-
de bulunan gayr-i miislimler kastedilmektedir.

II. Niifus Icmal Defterine Gore XIX. Yiizy1-
Im Ik Yarisinda Agim ve Bugiin Agim’a Bagh
Olan Kaylerin Niifusu ve Gogleri:

Incelenen donemde Arabgir kazasinda 152 kar-
sal yerlesme ve 1 adet sehir yerlesmesinde 19356 ki-
silik niifus yasamaktadir. Bu niifusun 4169’u Arab-
girde, geriye kalan 15187 kigi ise 152 adet kirsal
yerlesmede yasamaktadir''. Bu donemde Agm,
Arabgir kazasina bagli bir kéy konumundaydi. O
dénemlerde Arabgir kazasina bagli Agin ve bugiin
Agin’abagli 34 kursal yerlesmesinde 5106 kisilik er-
kek niifus yasamaktaydi.

Defterde vergi ve asker alma hususlarindaki
dneme binaen sadece erkek niifus kaydedildigi i¢in
toplam rakami iki ile ¢arptigimizda niifus yaklagik
10212’ye kadar ¢ikmaktadir. Deftere gore inceledi-
gimiz koyler icerisinde en kalabalik koy 302 hane ve
814 niifusla bugiin ilce merkezi olan Agin koyii-
diir”.

Inceledigimiz koylerdeki gogleri arastiracak
olursak koylerdeki niifusun yaklagik %151 gé¢ ha-
reketine katilmstir. Hemen hemen tliim kdylerde az
veya ¢ok oranda go¢ olayr meydana gelmistir. Yiiz-
de olarak bakildiginda bazi kdylerin daha fazla oran-
da niifus kaybettigi dikkati ¢eker. Fakat koylerdeki
niifus miktarlan farkli oldugu i¢in inceledigimiz her
koyden olan kayip, kendi i¢inde degil de toplam go¢
eden niifus miktarinin koylere diigen oran1 g6z 6nii-
ne alinarak hesaplanmistir.

Osmanli Devletinin Dogu Anadolu’ya el koy-
masindan kisa bir siire sonra kasabalardaki Ermeni
niifusun biiyiik bir artig gosterdigi anlagilmaktadir.
Bunun nedeni kdylerdeki bir kisim Ermeni halkin
ticaret ve sanat imkanlar daha bol kasabalara goc¢
etmesidir”.

6) Semsettin Sami; Kamus-t Tirki, Dersaadet 1317, s. 817.

7) Ahmet Aksin-Erdal Karakas; Nifus icmal Defterine Gére XIX. Yizyilda Arabgir, OTAM, S. 13, Ankara 2003, s. 99.

8) Ahmet Aksin-Erdal Karakas; a.g.m., s. 99.
9) Ahmet Aksin-Erdal Karakas; a.g.m., s. 99.
10) Ahmet Aksin-Erdal Karakas; a.g.m., s. 100.
11) Ahmet Aksin-Erdal Karakag; a.g.m., s. 100.
12) Ahmet Aksin-Erdal Karakag; a.g.m., s. 109.

13) Zeki Arikan; "Egin Kasabasinin Tarihsel Geligimi", OTAM, S.13, Ankara 2003, s. 9.
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14 Ahmet Aksin-Erdal Karakag; a.g.m., s. 118-123.



Tablo 2. inceledigimiz koylerde go¢ eden niifus miktarlari ve oranlar.

KOY Toplam Niifus Gog Eden Niifus %

Yeni Ismi Eski Ismi

Camukran 9 D 0.039

Giisna 157 47 0.920

Tanusa L I S
Agin Agn 814 155 3.035
Akpinar Andiri 280 34 0.665
Altunayva Agdunut 177 23 0.450
Armutlu Acuzi 53 14 0.274
Asag1 Yabanli Asag1 Yabanh 92 16 0.313
Ayvacik Kohponik 85 15 0.293
Bademli Bademli 82 19 0372
Bahadirlar Zabulbar 104 3 0.058
Balcilar Ayusma 65 9 0.176
Balkayas1 Sihlar 183 39 0.763
Bagpinar Ekrek 91 13 0.254
Beyelmast Hozahbur 222 28 0.548
Demircarik Gemuhu 113 13 0.254
Dibekli Dingidar 187 21 0411
Diirtimlii Monayik 74 7 0.137
Giimiigsuyu Havne 46 3 0.058
Kagpinar Pagnik 164 i3 0.254
Kopuzlu Horenek 203 42 0.822
Kurtulug Hiinii 40 6 0.117
Modanh Modanl: 221 23 0.450
Orta Yabanlt Orta Yabanl 34 23 0.450
Ogrendik Girani 100 19 0.372
Pul Pul 185 23 0.450
Salkimlh Vank 88 18 0.352
Samangay Gozne 120 12 0.235
Saraycik Saraycik 279 19 0.372
Senpinar Vahgin 299 70 1.370
Tarlabag: Haskeni 102 23 0.450
Uzunyol Bahadun 24 3 0.058
Yedibag Pasiklii 237 14 0274
Yenipayam Hasudek 124 17 0.332
Toplam 5106 786 15.378




Incelenen dénemde ismi gecen kdylerden bir-
¢ogu giiniimiize kadar intikal etmis, Tanusa, Ca-
mukzan, Giisna, Kohponik gibi bazi kéyler ise ta-
rih igerisinde varliklarini muhafaza edememigler-
dir. Burada Keban Barajinin yapilmasiyla birlikte
Tanusa’nin bir kismi, Bahadun, Camukran, Koh-
ponik ve Pagnik koyleri Baraj Golii altinda kal-
mig ve Baraj Golii diginda sadece Bahadun ve
Pagnik koyleri yeni yerlesim yerlerine kurulmus-
tur. Diger koylerdekiler ise ilce ve sehir merkez-
lerine yerlestiginden, bu kdyler boylece yok olup
gitmiglerdir. Tanusa kdyiindeki niifusun daha
sonraki yillarda ¢ok daha fazla oldugunu ve.Ke-
ban Baraji kurulmadan g¢ok onceleri birtakim
olaylar yiizijnderi bunlarin bir kismmin Kemali-
ye’nin (Egin) Yuva koyiine yerlestikleri bilin-
mektedir. Daha once Cemiggezek’e bagh olup
Keban Baraj Golii altinda kalan Biikler (Stiderek)
koyii, daha sonra Agin’a baglanmig fakat herhan-
g1 bir yerlesim yeri olugmamigtir. Kaldi ki bahse-
dilen yillarda da Arapgir’e bagh bir kdy degildi.

Tablo 3. Niifus gruplarmin toplam niifusa oram

lesme sayisi fazla olan 101-250 niifusa sahip yerles-
melerde yagarken, niifusun 50 kisiden az oldugu 5
yerlesmede ise toplam niifusun ancak yaklagik
%2 .37’si yasamaktadur (Tablo 4).

Tablo 4. Kirsal yerlesme niifus grubu, yerles-
me saylsl, niifus miktari ve oranlari

Niifus Yerlesme | Niifus %o
Grubu Sayis1

50’den az 5 121 2.369
51-100 10 814 | 15942
101-250 15 2499 | 48.942
251-500 3 858 | 16.803
500’den fazla 1 814 | 15942
Toplam 34 5106 100

Bu 34 yerlesme biriminde yasayan niifusun
%88.817’s1 miislim, %11.1831i ise gayr-i miis-

limdir (Tablo 5).

Tablo 5. Kirsal yerlesme niifus grubu, yerles-
me sayisl, niifus miktar1 ve oranlar:

Hane Niifus %
Miislim 1667 4535  88.817
Gayr-i Miislim | 200 571 11.183
Toplam 1867 5106 100

Toplam Niifus Yo
Tiivana 1348 26.400
Sibyan 1419 27.790
Musinn 885 17.332
Nizamiye 202 3956
Timarlu 4 0.078
Diger 15 0.293
Toplam 3873 75.851
Mabhall-i Aher 786 15.393
Toplam 4659 91.244

Mahall-i Aher olarak adlandirilan 786 kisilik
niifusu, kdydeki niifusdan ayn tutmamiz gerektigi-
ne inaniyoruz. Ciinki bu niifus, toplam niifus igeri-
sinde verilmesine ragmen, yasadiklar1 kdye higbir
sosyal ve ekonomik katki yapmamaktadirlar.

5106 kisilik erkek niifusun yaklagik %49°u yer-
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Inceledigimiz kdyler arasinda en fazla niifusa
sahip olan k8y, 302 hane ve 814 niifusla Agin ko-
yudiir (bu sayinin 44 hane ve 144 kisisi gayr-i

. miislimdir). Agin gibi niifusunun fazlalig: dikkat

ceken diger kdylerin ise gayr-i miislim ve miislim
niifusun birlikte yasadigi koyler oldugu goze
carpmaktadir.

Gelecek sayida XIX. yiizyilin ikinci yarisina
ait niifus bilgilerini inceleyebildigimiz ve der-
leyebildigimiz olglide vermeye galisacagiz.

(Devam edecek)



TOVBELER OLSUN

Ahmet SAMUR

Tiivbe, tovbe, tovbe, tovbeler olsun
Bir daha sevmeye tovbeler olsun!
Bos kalsin yiiregim sevgisiz kalsin

Bir daha sevmeye tovbeler olsun!

Adin1 andik¢a cosacak kadar
Ardindan yillarca kosacak kadar
Bir giinde bin defa 6lecek kadar *

Bir daha sevmeye tovbeler olsun!

Basimu taglara vuracak kadar
Allah’a hesaplar soracak kadar
Deli gomlegine girecek kadar

Bir daha sevmeye tovbeler olsun!

Diinya aleminden, ruh aleminden
Odiinler vermisken kendi kendimden
Farkim kalmad: bak agk yetiminden
Bir daha sevmeye tovbeler olsun!

13.08.2003
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ANADOLU’NUN RONESANS GUNESI
TONGUC BABA

1919 yilnn bir sonbahar giinii. Eskigehir Ogretmen
Okulunda hafta tatili...

Heniiz 22 yaginda geng bir 6gretmen okulda nobetgi.
Gece evlerine gitmemis birkag 63renciyle ¢aligirken. oku-
lun kapist huzli hizli vurulur. Geng 68retmen, kapiy: vura-
nin kim oldugunu ve ne istedigini 6grenmek ister. Kapry
vuran bir Ingiliz subayidir, kendi dilinde bir seyler soyle-
mekte bir yandan da eliyle kapimn agilmasini istemekte-
dir.

Geng 68retmen:

“Ne var ne istiyorsun burast okul” dese de, subay si-
nirli sinirli siirekli ac igareti yapmaktadir. Geng 6gretmen
kapiy1 acar agmaz, subay olanca giiciiyle onun yiiziine bir
tokat atar. Bu durumu goren ogrenciler tepki gostererek
subayin iizerine atilirken, 3gretmen onlar durdurur. Subay
gittikten sonra, “Bagimsizhgim yitiren ulusun 68retmen-
lerine boylesi tokatn inmesi dogaldir. Buna katlanmak is-
temiyorsak ulusun ¢ikarlarini iyi bilmek, onlan korumak
zorundayiz. Bu kétiiliiklere bir daha ugramamak i¢in ulu-
sun aydin 6gretmenlerini biiyiik gorevler bekliyor” der. (*)

Bu geng 6gretmen ISMAIL HAKKI TONGUC dur.
Iste o biiyiik insan, ulusuna tokat atilmamas: i¢in hep ¢a-
listi. Kafasiyla, koluyla daglan taglar eriten insanlar yarat-
u.

KIMDIR ISMAIL HAKKI TONGUC?

1897 yilinda Silistre’nin Tataratmaca kdylinde dogan
Tongug, orta gelirli bir ailenin ¢ocugudur. [lkokulu kendi
koyiinde okudu. Zeki ve basarili bir gocuk oldugu igin, 68-
retmeni ailesine onu okutmalarint 6nerdi. Silistre’de Riis-
tiye’ye girdi, oray: da bagartyla bitirdi. Okuma hevesi sii-
riiyordu. Anne ve babasmnin zorla da olsa nzasm alarak,
giinler haftalar siiren yaya yolculukla Istanbul’a gitti. Og-
retmen okuluna girecekti. Bu olanag: Istanbul’da bulama-
du.

Bu kez aymi cileli yolculukla Kastamonu’ya gitti. 0g-
retmen okuluna kaydoldu. Bir yil orada okuduktan sonra
Istanbul Capa Ogretmen Okuluna naklini yaptirdi. 10 Ey-
liil 1918’de 6gretmen okulunu bitirdi. Yiiksek dgrenimini
yapti, resim $gretmeni oldu, kitaplar yazdi, bakanlikta go-
rev ald1 ve ilkogretim genel miidiirii oldu. K&y enstitiileri-
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ni kurdu. Kendisini ulusuna adiyan Tongug’un baganlar
dolu hayati 23 Haziran 1960°da cilelerle son buldu. $im-
di Cebeci Gomiitliigiinde yatyor. Aydimnliklar iginde ol-
sun.

O’nu anlatmak, bir kag satira veya sayfaya sigdirmak
cok zor, onun igin biraz kendimi anlatacagim. Beni ben
yapan oydu. Yunus’un dedigi gibi “bir ben var benden ige-
ru”. Benligimin igindeki hep oydu, ama ben onu hig gor-
medim. K&y enstitiilerinde ben ve benim gibi ytizlerce in-
sana o kisilik vermigti. Barnacagimiz konutlan bizler yap-
mugtik, siiriip, ekip bigerek yiyecegimizi kendimiz iiret-
migtik, yonetime ortak olmustuk. Kitaplarla beynimizi
beslemigtik. Oradan aldiklarituzi kdylerimize gotiirmiig-
tiik. Elbette ki bu kolay olmarmgti. Siiriildiik, agiga alindik,
yollarda ocuklanmuzi kaybettik, ymadik. Ulus, bagim-
siziy tireten etkin, bilingli insanlarla korunabilirdi. Biz
ona calistik. Tongug ‘un enstitiilerinde o egitimi almigtik.
Iste onun icindir ki; I. Hakki TONGUC ismi kdy enstitii-
leriyle 6zdeglesmistir.

Koy enstitiilerine gidis ve doniisiimiize kisaca degi-
nirsem konuyu biraz daha aydinlatmg olurum.

Y1l 1947... Eyliiliin son giinleriydi, kimi yaya kimi
acik kamyonlarda ve iigiincii mevki trende bir hafta yoru-
cu ve cileli bir yolculuktan sonra Akgadag istasyonunda
indik. Biz iki kigiydik. Bizim yaglanmizda kirk elli kigi da-
ha inmisti. Istasyonda gri, haki elbiseli baglan tragh ensti-
tii ogrencileri vardi. Onlara kdy enstitiisiinii sorduk. Bize
ilgi gosterdiler ve de rehberlik yaptilar. Birlikte enstitiiye
dogru yiiriidiik. Diiz, stabilize bir yola vardik. Yolun ba-
sinda kocaman bir kapi ve Ustiinde: “AKCADAG KOY
ENSTITUSU, Kurulug 17 Nisan 1940” yazih kapidan ge-
cip 6grenci kalabalifiyla ilerlerken manzara goriilmeye
degerdi. Kil salvarli, beyaz kaba dokuma gémlekli, ¢ogu
carikli, yalinayak 12 —15 yaglannda kirk elli gocuk. Kimi-
nin saglart hi¢ makine makas gérmemis, kimileri sadece
tepesinde bir tutam sagly, bir tel ipligini geksen bin yama-
131 dokiilen gocuklar. Birgogunun sirtinda asker cantasi
vards. Kimileri omuzlarinda heybe tagiyan babalaryla yii-
rityorlards. Bir iki tane de kiz vards, onlar babalanyla gel-
miglerdi. Uzun iki orgiilii saclan ve {izerlerinde eski Nazil-



li basmasindan giysiler vardi. Stabilize yolun iki yan: tek
sirah kavak agaclanyla devam ediyordu. Yolun hemen ke-
narnda bahgelerde tiim agaglar (ki gogu kayist) geomet-
rik siralyd. Fidanliklar, yaslarim gore diizgiin evleklere
ayrlmugti. Yolun kenarinda, araliklarla dizilmis beton
ayaklar tizerinde kitabelere; ATATURK, INONU, Y(-
CEL, TONGUC ve yabanc1 egitimcilerden 6z deyisler ya-
zilmigti. Biraz ilerledikten sonra renk renk ciceklerle be-
zenmis bahgeler iginde, tek katli, kirmuzi atils, tag duvarly
Ogretmen ve memur evlerini gordiik. Okulun idare binala-
11, yatakhaneler, dershane ve atolyeleri, miizik salonlan ve
spor alanlari, tarlalar, bahgeler, ahurlar... lireten ogrenci ve
Ogretmenler...

Bu topraktan gelir ekmegimiz asinz,

Topraga dokiiliiyor terimiz goz yasimiz

Bitmez tiikenmez bizim toprakla savagimiz

Bu topragun iistiinde dinlenecek bagimiz.

Diyerek orada bulunanlar, 6grenci — 6gretmen hep
birlikte yattiklan binada, atélyeler, elektrik santralleri ve
de tanimsal alanlarda, birlikte iirettikleri tiiketim maddele-
riyle yurdumuzu aydinlatmaya hazirlaniyorlardi.

Okula vardik. Kayit islemleri tamam olanlara giysi ve
ayakkabi verildi. Sonra hamama gotiirtildiik, orada berber
saglanmizi kesti, hamamda tertemiz yikandiktan sonra
giysilerimizi giydik ve 6grenci olduk. Giinlerce peynir ve
helva ekmekle karnimizi doyurabilmig, hanlarda kuru yer-
de yatmgtik. Rehberimiz, o giin bizi yemekhaneye gotiir-
dii. Onar kisilik masalarda yerimizi gosterdi. Her birimize
yanm ekmek, birer tabak ve ¢atal verdiler. Karavanalarda,
piring pilavi, karmyarik ve lokma tathst vardi. Paylasarak
yedik. O mutluluu nasil anlatabilirsiniz, kagik catal nasil
kullanihir, aym kap da nasil yemek yenilir...

Ik defa orada gordiik ve Ggrendik...

Yil 1952... Akgadag Koyii Enstitiisii. Smavlanmiz
bitmi, 6gretmen olmustuk. Uzerimizde lacivert veya si-
yah Bursa Merinos Fabrikasiun kumagindan elbise, beyaz
poplin gdmlek ve elbiselere uygun kravat ile parlak ayak-
kabimizla, saglikli pinil pinl 6gretmenler. Ne yazik ki, bir-
likte okula geldigimiz kiz arkadaglanmiz, aramizda yok.
Komiinistligimizi 6nlemek igin onlart aywrmiglardi! Koy-
lere gidecek karanlikla savasacagiz. Gelisteki ve doniiste-
ki goriintii bu. ISTE TONGUC!

KOY ENSTITULERININ YURT
CAPINDAKI DAGILIMI:
17 Nisan 1940 tarihinde, 3803 sayili yasa ile “Koy

Enstitiileri” kuruldu. Tiirkiye 21 egitim bélgesine aynldi.
Bu bolgelerin ortalarina koy ve arazi 6zelliklerine uygun
sekilde 600 ile 1000 doniim arazi iizerinde enstitiiler kurul-
du. Ileri egitim ilkelerinin uygulandig1 bu yerlere, kéyler-
den saglikli zeki 6grenciler alindi. Koy enstitiilerinin yap
planlan; kigla ve yatili okul 6zelligi tasimayan elliger kigi-
lik kiimelerin biitiin gereksinimini kargilayacak sekilde,
derslik, yatakhane, yemekhane, banyo, 6gretmen evi, atol-
yeler seklinde hazirlandi. Aynca, kitaplik, miizik, resim- is
atolyelerini kapsayan ayn ayn yapilar seklinde diisiiniildii.
Bunun yaminda spor alanlan, yiizme havuzlan, dokumaci-
lik, dikis nakug atolyeleri, tanmsal teknoji tesisleri, fidan-
liklar, ahurlar vs. gibi boliimler iyi bir plania genis araziye
yerlestirilmigti.

Planda belirtilen yapilar, koylerde toplanan biner kisi-
lik 6grenciler tarafindan yapilmugtir. Burada gorev alan
miidiir, 6gretmen ve teknik elemanlar, Ogrencilere rehber-
lik yapmus, birlikte calismuglardir. ISTE TONGUC!

Anadolu’nun yangin yerine dénmiis kavruk bozkirla-
nnda planl, yesil, renk renk giiller ve ¢iceklerin bulundu-
8u kurmizi gatih tag duvarh konutlar, kaldirim tagl, diizgiin
geometrik yollarla canh aydinlik siteler olusmustu. Ancak
biiyiik kentlerde goriilen elektrikli aydinlanma, kéy ensti-
tillerinde goriilmiigtir. BU AYDINLANMA DALGA
DALGA BUYUMUS, 21 bolge biitiinleserek kalkmnan bir
Tiirkiye’yi olusturmustur. Buradan yetisen 17 bin irfan or-
dusu ile Tiirkiye’ye bir seyler olmus, bin yildir kaderine
terkedilmi§ insanlara canlilik gelmis, cosku gelmistir.
Kdylerden sanatgilar gkimug, bilim adamlan ¢ikmug, yone-
ticiler ve politikacilar ¢ikmugtur. Tiirkiye diinyaya 6mek ol-
mustur. ISTE TONGUC!

Koy enstitiileri devrin Cumhurbagkani INONU’NUN
ISTEGIYLE KURULMUSTUR. Hasan Ali Yiicel ve Is-
mail Hakk: Tongug vardi bu kuruluglarn 6ziinde. Proje
Tongug’un beyninde olusmus, Yiicel’in siyasi destegiyle
gerceklesmisti.

Koy enstitiilerini yikanlar ve TONGUC u yok etmek
isteyenler yok oldular. Kimse onlarin mezarin: dahi bilmi-
yor. Ama TONGUC hep giindemde, hep aramizda yasi-
yor. Dogum ve &liim giinlerinde aniliyor. Hakkinda binle-
ri bulan makale ve eserler var. Diinya onu bizden de cok
taniyor.

O’nu yok etmek isteyenler: Sizler yagadiniz mi? Sim-
di nerelerdesiniz?.

(") Mehmet CIMI, Tongug Baba, s.44
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MEHMET ALP’IN ARDINDAN

Yil 1945... Eyliiliin ortalan.
Diirtimlii (Minayik) koyiinde ba-
bamla eciir topluyoruz. Bir gen¢
bize yaklasti, selam verdikten
sonra koyiimlize 6gretmen olarak
atandiin1 biraz da mahcup bir eda
ile anlattiktan sonra, yammiza
oturdu.

Heniiz bekar oldugunu ve
Agmn esrafindan Mamilagagil’in
Ahmet Efendi’nin oglu oldugunu
soyledi. Koye birlikte geldik.
Imece ile yapilan tek derslikli
okul ile yine imece ile yapilan iki
odal1 6gretmen evi gezildi.

Ayni y1il kOyiimiize atanan rahmetli Mehmet
Serttas ile sabah atla gelir, aksam Agin’a donerlerdi.
Bu yasant1, 1946 yilmin Subat ayinda Neriman Il-
ter’le evlenmesiyle son buldu ve tamamen kdye yer-
lesti. Bes sinifli okulda tek derslik oldugu i¢in, iki
Ggretmenin ayni anda ders yapmasindan bizler kadar
onlar da sikilmis olacaklar ki lojmanin bir odasini da
derslik yapmak zorunda kaldilar.

Daha 6nce ticiincii sinifa kadar egitmenin mezun
yil dnce Arapgir’de dordiincii sinifta okumama ve
besinci simifa gegmis olmama ragmen, ben de arka-
daglarimla aym sinifi tekrarladim. Koyiimiizde iki
yil hizmet yaptif1 siirede, aksamlar1 kdy odasinda
Hz. Ali’nin Cenkleri ile baglattigy kitap sevgisi, Re-
sat Nuri, Kerime Nadir’in eserlerine kadar ilerledi.

Iki y1l sonra gittigi askerlik doniisii kendi istegi
ile Ekirek kdyline atandi. Yine kendi istegi lizerine
atandigi Percen¢ koyiinden de Harput Yetigtirme
Yurdu’'nda, 6gretmeni ve okul miidiirii olan Latif
Yurtcu’'nun istegi ve araciligi ile aymi okulda gorev
yapti. Almis oldugu olumlu raporlar da dikkate ali-
narak nce Keban Maarif Memurluguna, daha sonra
da Agin’a aym gorevle atandi. Kiz1 Semra’nin Ela-
21 Ogretmen Okulu’nda, oglu Tuncer’in de lisede
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Selahattin OZER
Em. Ogretmen

B okumasi nedeniyle, Elazi§ merkez
Kemal Atatiirk Okulu’na atand.

Ogretmen Siileyman Nazif 11-
ter’in kizi Ozgiin’le evlendikten
sonra merhumla bacanak olma
onuruna kavustum.

Kendisini ¢ocuklarina adayan
bu degerli insan, yine onlarin fa-
kiilteye baglamalari nedeniyle An-
kara’ya atand: ve cesitli okullarda
yoneticilik yapti. 1978 yilinda
emekli olduktan sonra, Ankara
Zafer Carsisi’nda bir kitapgida ¢a-
listig1 yillarda arada bir kendisini
ziyaret ettifimde bana burada ¢a-
lismasinin maddiyattan ¢ok kendisini manen mutlu
ettigini i¢tenlikle soylemistir. Zira kitap okumay1
cok sevdigi gibi yeni yayinlar izleyip, bunlarla ki-
tapligim zenginlestirmekten de son derece haz du-
yardi. Oliimiinden on giin 6nce ziyaretine gittigimde,
kiitiphanesindeki 1500’in iizerindeki kitaplarinin
yaninda cesitli ansiklopedileri de gérdiim.

Bunlarin icerisinde en ¢ok dikkatimi ¢eken, iki-
ser ciltlik Nutuk ve Soylev’in (orijinal) kitapligin en
bas kosesinde yer aldigini sdylemeden gecemeyece-
gim. Atatiirk sevgisini, O’nun ilke ve devrimlerini
ilk kez ondan 6grendigimi, bu nedenle O’na siikran
bor¢lu oldugumu da agikga ifade etmek istiyorum.

Oliimiinde taziye i¢in evine gittigimde gardro-
bunda cesit ¢esit takim elbiseleri ve en kaliteli otuz-
kirk adet kravati oldugunu soylersem giyimine ne
denli 6zen gosterdigini bilmem anlatabilir miyim?
O’nunla bacanak olduktan sonra, akrabalik iliskileri-
miz 6gretmen-6grenci diizeyinden farkli bir sekilde,
sevgi ve saygiya dayali olarak stirdii gitti.

25 Nisan 2004 Pazar giinii Tanri’min rahmetine
kavusan, biiyiik, fakat son derece miitevazi olan bu
insana ruhun sad olsun diyor, hatiras1 Oniinde say-

giyla egiliyorum.



ANADOLU’NUN SESSIiZ SESI;
ERGONUL’UN SEHER YELI

Bazi insanlarin yaninda kendinizi rahat
hissedersiniz. Onu goriince ¢dlde vahaya ka-
vusmus bir ferahlik duyarsiniz. Ergoniil, ilk
karsilasmamizda ben de bu duygular uyan-
dird1. 75 yillik yasamina ragmen olanca ding-
ligi, gengligi, sicakligi, comertligi Anadolu
insaninin  biitiin Ozelliklerini  biinyesinde
toplayisi diger izlenimimdi. Ergoniil’le Kadi-
koy’de “Kuscuoglu” yazihanesinde yakindan
tanismamiz bu sairimize olan ilgimi daha da
artirdi. Onceden sadece adini biliyor, siirleri-
ni okuyor ve duyuyordum. Samimi bir ortam-
da gecen goriismemizden sonra, bilim adami
ciddiyetini aradan kaldirip iki Anadolu insa-
n1, iki hemsehri olarak saatlerce sohbet ettik.
Siirden, edebiyattan, sanattan, resimden s6z
ettik. Eski sairlerimizi andik. Semsi Belli,
Macit Aray, Fehmi Giir, Sabri Kelemerog-
lu... Her ikimizin de tanidig1, begendigi sair-
ler cikt1.

Mehmet Ergoniil, 1926 yilinda onceleri
Malatya’ya simdi ise Elazig’a bagli Agin'in
Beyelmas: kdyiinde dogmus, liseyi Malat-
ya’da bitirip DTCF’ye ii¢ yil devam etmistir.
Stimerbank Genel Miidiirliigii’nde gecen me-
muriyet yillarindan sonra 1990°da emekliye
ayrilmigtir. Halen yasamuni Istanbul’da siir-

diirmekte, yeni siirlerini yazmakta ve emsal-

siz resimlerini boyamaktadir. Aziz dostu, sa-

Yrd. Dog. Dr. Ramazan CIFTLIKCI

mimi arkadagi, hemsehrisi Mustafa Kugcuog-
lu ile birlikte tipki ¢ocuklar gibi sen bir bi-
¢imde sohbetler etmektedir. Hem de siir
adinda ve giizelliginde...

“Ilk siirim 1942 yilinda Kéye Dogru der-
gisinde ¢ikmusti. Aradan uzun yillar gegmis
Arapgir’de gegen acili, yoksul, basarisiz yil-
larin uzantis: ve eksikligi pesimi birakmadi”
diyor sunus yazisinda. “1960 yilinda bir de-
met kir ¢icegi biraktim dag baginda kimsenin
haberi bile olmadan, alip gotiirdii riizgarlar”
diye bitiriyor, ilk kitab1 Bekledigim Kuglar’in
Arapgir Postasi yayini olarak ¢ikigini. “Zaten
Bekledigim Kuglar o giinlerin karabulutlar
arasinda ucup gitti, kimseler duymadan” diye
siirdiirliyor sozlerini.

Simdi Ergoniil’iin ikinci siir kitab1 Seher
Yeli, gercek bir seher yeli gibi ¢niimiizde du-
ruyor. Yiiregimizi sogutuyor. Sair, “Simdi di-
legim, biiyiik bir kentin ortasina biraktigin kir
¢icefini, kimsenin haberi olmadan riizgar
alip gotiirmesin” diyor. Bu duygular biz de
paylagiyoruz.

Sevgili dostum Hayrettin Ivgin, Ergo-
nil’ii ve Seher Yeli’ni arka kapakta tanitiyor.

“Sairimiz, gercek anlamda miitevazi bir
goniil erbabidir. Cok atilgan ve hassas bir
yapiya sahiptir. Elli yil1 agkin bir siiredir yazi

hayatinin ve edebiyatin i¢inde yogurulmus,
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siirin ¢ilesini ¢ekmuistir.

Siirlerini sakin, sabirli bir ipek bocegi gi-
bi titizlikle orer. Kolay kolay begenmez,
ozellikle kendi yazdiklarini. Bu tutumu teva-
zudan ziyade, sanata gereken degeri verme-
sinden, kalict glizelligi aramasindan kaynak-
lanmaktadir.

Ergoniil, icindeki firtinalari, ‘tarifsiz ke-
derleri’, sevin¢ ve mutluluklar1 kendine 6zgii
imajlar ve ahenkli deyisleriyle bizlere duyu-
rabilen bagarili bir sairimizdir.

Siirlerinde Malatya yoresinin folklorik,
sosyal ozelliklerinin etkili oldugu goriilmek-
tedir.

Seher Yeli; gurbet, aynilik, ask, 6liim,
memleket tutkusu, doga ve insan sevgisi gibi
beseri duygularin bir giildestesidir.”

Ergoniil, folklor ve halk edebiyatini ¢ok
iyl 6ziimlemis ve ondan ustalikla yararlan-
masini bilen bir aydin sairdir. Malatya’ya
Maniler’in bireysel bir liriin olduguna inana-
miyorsunuz. O kadar dogal ve gercek ki, ano-

nim manilerden hi¢ fark edilmiyor:

“Karlik’ta balin olam,
Kernek’te yolun olam,
Al Tohmaya at beni

Bir kuru dalin olam,”

Bir bagka siirde “Malatya’ya Hasret”ini
ayni giizellikte belirtiyor;

“Duman duman Beydag1’dir bagimiz

Senden ayr1 zehir zikkim agkimiz” (sh. 107)

Baz1 siirlerini ise serbest tarzda yazmig

Ergéniil. Iste onlardan biri;

“Hele bir bahar gelsin

Yollara tarlalara dokiilsiin yesil
Gokler gonliime dar gelsin

Hele bir bahar gelsin”. (sh.95)

Ergoniil’iin siirlerinde ferahlik ve seving
kadar, biiyiik bir burukluk ve hiiziin var. “D0o-
nesin” siirini bu duygularla birka¢ kez oku-
dum. Halk edebiyati sevdalis1i Dogan Ka-
ya’ya gondermeyi de ihmal etmedim.

Ergoniil’i Seher Yeli gibi gercekten nite-
likli ve gonliimiizii doyuran bir eser yayinla-
dig1 i¢in kutluyor, ona uzun Omiirler diliyo-
rum. Nice yillara Ergoniil, nice kitaplara...
Sozlerimi “Ufuklar Dolusu” adli siirle bitiri-

yorum:

“Ben ikindi yagmurlarinda
Topraga sigan bir damlayim.
Toros daglarinda tiirkii

Arapgir’de akan ¢cayim.

Karli daglarda buz gibi
Giineyde sumsicagim,
O tarlalarda begigim kald,

Yildizlarda salincagim.

Her aksam kana kesince ufuklar
Yeniden alevlenir ocagim.
Hasad bol gokyiiziiniin

Hep bayrak dolu kucagim.”



AGIN (")lgGI'J ORGU ORULMUS
GUZELE BENZER

Celal YALCIN

Osman tepesinden Agin’a baktim
Yesilden maviye cennete benzer
Miimkiin olsa bir 6miir kalacaktim

Cennetten bir parga huriye benzer....

Bahardaki tiirlii tiirlii giillerin
Ahu eninle 6ten biilbiillerin
Vay ki Agin’dan uzak kalanlarin

Ondan uzak kalmak hiiziine benzer...

Caminin Oniinde uzanan ¢inar
Nergizle giilleri baharda acar
Ondan uzak kalmak kalpleri daglar
Agin tel duvakli geline benzer...

Hekamet dagindan esiyor yeller
Heyhat uzagiz ondan es dost aglar
Dere kenarinda ceviz, liziim, nar

Orgiiyle oriilmiis geline benzer. ..

Pagnik yazisinda ekinler sar1
Dere kenarinda cevizi nar1
Agin’a hasretiz Agin’dan ayr1

Kalbi dag dar eder hiiziine benzer...
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«“UMMANA DOKER, ASUMANA SOYLEMEM”

Biiyiik Selcuklular'm son bagkenti Merv'de Sultan
Sencer'in tiirbesi vardur.

Sencer, Asuman adli bir periye asik olmus. Peri
ona, kendisiyle evlenmek istiyorsa lig tane sartinin ol-
dugunu sdylemis.

Birinci sart, Sultan, perinin saglarmi tarayigmi
seyretmemeli,

Ikincisi, kosarken onun topuklarina bakmamali,

Ugiinciisii de periyi belinden kucaklamamali.

Bu sartlann surmi bilmek isteyen Sultan, basta
bunu kabul etse de, sonra onlarin li¢linii de bozmus.
O, perinin sagin tararken kafasim eline aldigint, ko-
sarken topuklarnin yere degmedigini, kucaklarken
belinin kemiksiz oldugunu anlamig. Sartlarinin bozul-
masma ¢ok kizan peri, bir kus sekline girmis ve ugup
gitmis. Sultan Sencer gozii yash onun arkasindan,
"Ben seni ara sira gdrmezsem Oliirim" diye seslen-
mis. Peri de ona, "Eger beni gormek istersen yiiksek
ve giizel bir bina yaptir, ben de her Cuma bu binanmn
tepesindeki delikten sana bakarim" demis. Bu olaydan
sonra Sencer, sozii edilen amti yaptirmus ve simdi ora-
da yatiyor. Rivayet edilir ki, o kug her Cuma Sultan't
ziyarete geliyormus.

Efsaneler, masallar; yorgun asirlann iizerinden
siiriinerek bugiinkii idrakimize ulasirlar.Tipki deniz
kaplumbagalarinin zamani geldiginde sahile ¢ikip,
kum magaralarma yumurtalanm birakarak denize
dondiikleri gibi, efsaneler de tarih denizinin iglerinden
gelip dogan giine mesajlarmi sunup donerler.

Gegenlerde Ahmet Ozdem'le bir araya gelmistik.
Sohbet o kadar koyulagti ki, ben yarim paket sigara tii-
kettigimi fark etmedim bile.

Ahmet kardesim birkag yil demegimizin (Istan-
bul-Agmn Kiiltiir ve Yardimlasma Dernegi) yonetim
kadrolarinda cahsti. Tki donem de bagkanlik yapti. Bu
zaman zarfinda yasadiklari, gordiikleri, iittikleri igin-
den bir demet yapip aktardi bana.

O demetin icinde nahif ¢izgiler de vards, ilerideki
yeni yonetimlere yol haritasi olabilecek kudretli tahlil-
ler de...

Insan insanm kurdu da olabiliyor, insan insana
ufuk da agabiliyor.

Iste Ahmet Ozdem ile sohbetimizi siirdiiriirken
bir yandan da yukanda naklettigim efsane, ressammn
tuvalinde yeni sekillenen bir tablo gibi canli ve koyu
renklerle gidip gidip geldi ve bakislarima oturdu ade-

Mart - Nisan 2004

Serif AYDEMIR

ta... kah icbiikey, kah sagaklarin sere serpe yayarak...

Agmlilar'm kiimelestigi bir demegi yonetici sifa-
tiyla temsil durumunda bulunmak elbette zordur. He-
Je adinda bir de "kiiltiir" bulunuyorsa; herhalde o kiil-
tiiriin ayaklarmni, kendi davram bigiminizle siirekli il-
zam etmek yabana atilmayacak bir hassasiyeti ve ol-
¢iilii olmay1 gerektirir. Zaten dernek faaliyetleri kap-
samindaki biitiin hareketlerinizde, konustuklarmizda,
yazdiklarnizda "molla kasim"1 bol bir toplumun bas-
kisint hep tistiiniizde bulacaksmiz. Bu baskiy kaldira-
bildiginiz kadar bagaril ya da bagansiz olursunuz.

Artik efsanede anlatddigi gibi aksamlan kafamz
avucunuzun igindedir. Bir yandan o kafaya tutturul-
mus sirma saclari (yasadiginiz hog anlar) tararken bir
yandan da beyninizin igini digmi tirtiklayacak, yani
kendinizi sorgulayacaksmiz:

-Nerede gaf yaptim, nerede eksik kaldim, nerede
¢izmeyi astim?

Kendinize haksizlik ettiginizi, yazik ettiginizi bile
bile 6diing beyin aldiginiz akil ve fikir doglirdigiintiz
cok olur.

Efsanede peri kizt kogarken topuklar yere degmi-
yordu. Iste siz yoneticilerden istenilen budur. Biteviye
sesiniz isitilecek. Kokunuz hep bugulanacak. Atlar
arabanin dniinde kosulu bekleyecek. Bisikletin pedal-
Jarini siirekli gevirmediginiz takdirde bisiklet durur ve
siz diigersiniz.

Efsane bu ya; peri kizinin belinde de kemik yok-
fu.

Halbuki biz, insanlarm dilinde kemik yoktur diye
isitmisiz. Ama siz yoneticiyseniz dilinizde degil beli-
nizde kemik olmayacak. Bilhassa olmayacak. Bagka-
lan gerektiginde golgeleri taslayabilirler ama siz diken
avuglamak i¢in varsmiz.

Gene de, zaman iginde bir hog zamanda; gagasin-
da inciler tomurcuklanan bir kugun, tiil kanatl: zarif bir
kelebegin, goniil perisi adma goniil sarayimizi ziyarete
gelecegini diistinecek AGINLI'ya hizmet etme mutlu-
lugunun doruguna ereceksiniz. Yumugak ylireginize
stirur dolacak.

Sair, "Ummana doker, asumana soylemem" de-
mis.
§Dilimi oluk yaptin ama diistincelerim sigmadi,
akitamadim. S6z kagar, tel kacar, ahenk bozulur kor-

kusuyla efsaneye sigindim.

Sayg ve sevgilerimle.



PENCERELER

Pencere. .. Kiigiiklii, biiyiiklii, camli, camsiz, kir-
li, temiz, acik, kapali, ahsap, alliminyum, ¢igekli, ¢i-
ceksiz, tiilli, tiilsiiz, perdeli, perdesiz, demirli, demir-
siz... Kuzeye, giineye bakan, parki, denizi goren, du-
varlara bakan... Kentlerin, kdylerin koynuna agi-
lan. ..

Yalniz pencereler, kalabalik pencereler, neseli,
hiiziinlii pencereler... Sir saklayan pencereler. ..

O nedenle mi bilmem pencereler sayisiz seyler
cagrnistinir, gegmise gotiiriir, gegmisten kacirr. Hiiziin
verir, hiiziinden kurtarir.

Penceresiz bir oda diigiintin. Dort yanmiz duvar.
Iciniz nasil da mengeneye sikisti. Bogulacak gibi ol-
dunuz biliyorum. Bir de soyle biiyiik pencereli, gii-
nesli, karsisinda orman, deniz manzarali bir oda dii-
sliniin, icinizde birden ¢icekler acar. Sizi besleyen ha-
yat bagidir sanki pencereler.

Ya i¢ diinyamiz. .. Kacacaginiz pencereler agma-
diniz m1? Carsaf sarkitip. Kagip kurtuldugunuz. Yok-
sa hepsini kilit altma mi1 aldmiz ya da bagkalarinin on-
lari kilitlemesine izin mi verdiniz? Sizin pencereleri-
niz yoksa yeni modadan mu? Siki siki kapanan cin-
sinden. Camlan kinlmaz mi? Soguk, riizgar, giiriiltii
gecirmez cinsinden. O zaman korkmayin, giivendesi-
niz. Ciglik ¢igliga kalsaniz da ses gitmez diganlara.
Tabil disarinin sesi de size ulagmaz. Sessizligin sesi-
ni dinleyebilirsiniz. ..

Goniil pencerenizde kag kirik var ? Kag el izi var
camlaninda ? Yoksa tuglayla mu 6rdiiniiz onlan?
Uzun zamandan beri agmadiniz mu kepenklerini?
Igeriye toz, camur girmesinden mi korkuyorsunuz?
Yoksa, rahmetli Zeki Miiren’in “Goniil penceresin-
den ansizin bakip gectin, bir yanginin kiiliinii yeniden
yakip gectin” sarkisinda oldugu gibi kiillerin yeniden
alev almasindan m1? Korkmayn kiile benzin de dok-
seniz yakamazsmniz!

Icinizde hig pencere yoksa, dort tarafi duvarla
ortliiyse, 151ks1z, havasiz, diinyasiz kalirsimiz. Boyle
insanlar, 6fkelerini, acilarini i¢lerinde biriktirir de bi-
riktirir. Sevingleri bile kiif tadindadir. Degistireme-
yecegi gegmisin anilart iginde debelenir durur. Carp-

Siikran CAGLAR

tikca duvarlarina yaralamr, berelenir. Agik yaralarmi
da bir tiirlii iyilestiremez. Kabuk baglatamaz.

Ya pencereli insanlar. Anlarsmiz gozlerindeki
isiltidan. Havalandirdik¢a igleri kabarir, yumugacik
olurlar. Bilirler pencereden dostlar, kuglar gecer, pen-
cereye kuglar konar. Hatta iceriye bile girer. Giinesli,
bulutlu, yagmurlu karli da olsa gokyiizii her mevsim
giizeldir.

Pencereler; hava, 151k, glines mi demek ? Pence-
re sadece 151k, hava, toz getirmez. Kokulari da getirir.
Topragin yagmurla kanstigi, sevistigi kokuyu hig
duymadiniz m1? Cemreler diigmeye basladifinda ba-
harin bebek kokusunu. Barut kokusunu, tezek koku-
sunu, ¢op kokusunu. .. Pencereler artik eskisi gibi de-
gil. Iyi birer bekgi. Artik kokulan bile bize getirmez
oldu. Kokulara kargi izole bir hayat kurduk. Siki siki
kapali pencerelerimiz. Yeryiiziinde ne, kim ne koku-
lar yaymus bize ne! Iceride sayisiz alternatif var. La-
vanta kokusu, su kokusu bu kokusu... alliminyum
kutulardan yayiliyor icimize...Igimizi kabuk bagli-
yor.

Pencere dedik de nereden nereye geldik... Sayi-
s1z pencereler actik diisiincelerimizde...Hayal diin-
yamizda. Bu da iyi. Penceresiz diistinceler katidir.
Korkaktir. Karanlig: sever. Bilir iizerine 151k diigiince
biitlin kusurlarmm goriinecegini. A¢in diigtincelerini-
zin pencerelerini, nefes aldirm. O zaman bilmedikle-
rinizle tanisacak, bildiklerinizin ne kadar ciliz. oldu-
gunu goreceksiniz. Gereksizleri de atin gitsin pence-
reden. .. Kus gibi hafifleyin. Ufuklara kanat actikca,
diinyanin ne kadar biiylik oldugunu anlayacaksimiz
ve diinyanin siz olmadigim.

Konu pencere olunca sihirli pencere gibi yeni ye-
ni pencereler aciliyor. Niyetim tren penceresini anlat-
makt1. Tren penceresinin neyi anlatilir demeyin. Tren
penceresi de degisti. Sabitlesti, cagdaglasti, modern-
lesti ! Asagiya dogru agilan, izerinde ay yildiz bulu-
nan pencereler gittikce azaliyor. Yerine yeni modalar,
modemleri geliyor. .. Birakin agmayi, ¢ekig olmadan
kiramazsiniz bile. Ne giines iginlarinin zararh etkisi,
ne yagmur, ne kar, ne tezek kokusu. Klima ile terbi-
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ye edilen hava, her sey sizin rahatiniz i¢in.

Cocuklugumda yaz tatillerini halamun yaninda Is-
tanbul’da gegirirdim. Tatil demek, ayni zamanda tre-
ne binmek demekti. Kompartman: tercih ederdik. Kii-
ciik bir oda gibiydi. Yesil mesinden koltuklan vardi.
Pencerenin oniinde kiigiik bir sehpasi. Koltuklann
lizerinde ise demirden bagaj yeri.

Bizse Istanbul’a kadar neredeyse pencerede yol-
culuk yapardik.

Yolculugumuzun en zevkli yan saglarimizi riiz-
gara birakmakti. Riizgar tenimizi yaladik¢a yiiziimiiz
yanardi. Haginlegti8i zaman parmaklarum gozlerimize
sokar, yasartirdi. Bakamazdik. Yumusadifmda ise,
kirpiklerimizin arasindan tath tath iifler, gozlerimizle
oynagird. Sagimiza, solumuza nereye baksak farklh
seyler yakalardik. Trenin kirmuzi lokomotifinin oyun-
cak tren gibi virajlarda bir goriiniip, bir kaybolmasmi,
tiinele girmesini, ¢tkmasm sevingle izlerdik. Diger
pencerelerdeki yolcularla ortak bir am paylagmanin
mutlulugunu tadardik. Kéylerin, kasabalarin iginden
gecerken ya da misafir oldugumuzda kanli canhydik,
elle tutulur, gozle goriiliir. Gozlerimiz bagka gozlerin
sevincini, acisini, yalnizh@imi yakalardi. Birkag daki-
kalik bu misafirlik nice hayaller yasatir, anilar birakar-
di. Tren yavag yavas ayrilirken istasyonlardan aci du-
yardmiz. Ve bir daha oradan gegtiginizde hep o bakasi
arardiniz. Bir camun arkasinda yiizleriniz kaybolmaz-
d1. Iz birakirdiniz.

Doganin sesi ile kokusu ile yapilan tren yolculugu
icimizi yikar, tortulanmuzi temizlerdi. Yolculuk bir
yiik gibi sirtimiza binmezdi, hafifler, yenilenirdik. ..

Simdi. . .tren pencereleri kilitli.. Ruhumuzu da ki-
litledi. .. Hayallerimize prangalar vuruldu. ..

Tren yolunun kenarinda baharin ilk konuklar ge-
lincikleri artik kimse fark etmiyor. Ne ipeksi kirmizi-
ligin1, ne narinligini, ne kirilganligni. .. Vagon pence-
relerinden plastik cicekler yansiyor. ..

Kimse oynagmiyor penceresinde... Utangag,
mahcup bakislar birbirini bulmuyor. .. Sevgilinin sag-
lan bir kirbag gibi dolagmiyor yiizlerde, saglarmi riiz-
garin elleri oksamuyor, dagitmuyor. ..

Yalnizliklar koyulasti. .. Biraz daha agirlast1 san-
ki. Tren penceresi kapandigindan beri. Tanimadigmiz
biri size el salladiginda neredeyse deli mi diye bakar
olduk. Oysa, tren penceresinden bu yadirganmazdi.
Hatta opiiciik bile gonderirdiniz. Kurk yillik dost gi-

bi... Simdilerde herkes el sallamay: unuttu. Raylarn
yalmz bekgileri yol bekgileri de simdi daha mahsun.
Camun ardindaki golgelere bosluga el sallar gibi el sal-
liyorlar. Kimse onlarm yalmzhigmni bilmiyor, ortak ol-
muyor.

Tarlalarda ¢alisanlar, ¢obanlar artik kafasmi kal-
dirmaz oldu. Onlara “Kolay gelsin” diyen yok artik.

Doganm sesi kesildi. Kuslarin civiltismn, riizgarn
sarkisini, yapraklarin higirtisini, sularm girltisimi, ko-
pek havlamalarini, esek anirmasini, horozun otiistinii,
tavuklarm gidaklamasim kimse duymuyor. Trenin du-
diigii cosup gelmiyor kulaklarimiza. Kulaklarda walk-
man takili...Seslerin de ruhu kayboldu.

Artik tren vadilerin, daglann eteklerinden bir ya-
banct gibi gegiyor. Ellerimiz ruhunu yitirdi. Ellerimiz
bogriimiizde kaldi. .. Ellerimiz el oldu! Ellerimiz ku-
ru bir yaprak gibi kucagimiza yigildi kaldi. Elimizi
kaldiracak mecalimiz kalmadi yolculuklarda.

Tren penceresi kilitli artik. .. Ruhlarmiza da kilit
vuruldu. Ne aynhigm ne kavusmanin tad: kalds.

Tren yavag yavas hareket ederken, sevgilinizle el-
leriniz yavas yavas birbirinden kopuyor, tipki gozleri-
niz gibi. .. Kanatlanmak trenin yaninda ugmak istiyor-
sunuz... Ve ufukta tren kayboluncaya kadar el sall:-
yorsunuz... Belki de bagka elleri o sanarak.

Nerede simdi o eski ayriliklar.

Kavugmalar da sakinlesti, duruldu. Cigliklar kesil-
di garlarda. .. Camun ardinda kalan sevgililer sanki bi-
raz uzaklagti, yabancilast. ..

K&ylerin, kasabalarin, kentlerin koynunu, gerda-
nini koklayamuyoruz artik tren penceresinden... Do-
ganm tipki sesi gibi kokusu da kesildi... Mekece’den
gecerken kimse duymuyor kavun kokusunu... Ergu-
van kokusunu... Kekik kokusunu... Tezek kokusu-
nu... Izmit'ten gecerken anlarmuyor kimse dogayi ne
kadar tahrip etti§imizi... Kimse duymuyor artik gaz
kokusunu. .. Kanalizasyon kokusunu...

Evet artik penceresiz kaldik. Pencerelerimiz pen-
cere gibi... Kuyu gibi sokaklara agiltyor pencereleri-
miz. Giines, betonlarm arkasinda kaldi. Bir avug gok-
yiizii hayaller igin yetmiyor. Cocuk saglanim riizgara
karsi duramuyor artik. Gozlerimizin igine giremiyor
artik cer ¢op. Isramuyor tenimizi soguk. Yakamiyor
giineg tenimizi. Yapay kokular ise hep ayni. Yagam

bugulu camlar ardinda biraktik.



Biz de vaktiyle birer genctik sevdik sevildik
Bu fani alemde ne mutlu giinler edindik
Simdi ise yillarin esrarina yenildik
Bakmayin yiizdeki bu hazin kinisikliklara

Maziyi yansitan engin burusuklara.

Sevmeyi sevilmeyi biz de bilenlerdeniz

Ask iksirini kana kana icenlerdeniz

Goniil dergahina bag koyan erenlerdeniz
Bakmayin ak saclarda yansiyan hiiziinlere

Yerinde yeller esen giilsenlerle giillere.

Gegse de uzun yular gayr anilar yeter

Hayal olsa da genclik eski sevdalar yeter

Vefasiz baharlara buruk musralar yeter
Bakmayin aynalarda yansiyan hayallere

Zevkle gecen bir omrii solduran meléllere

Hayat gelip gecerken sessizce sedasizca
Terk-i diyar ediyor seneler vefasizca
Genclik de giizellik de gidiyor vedasizca

Bakmayin gizem dolu bu mechul son seyrana

Yeter ki kavusalim Ilahi Giilistan’a.




ANIT MILLI EGITIMCI HILMI ZIYA APAK...

Tarihlerden 25 Ekim 2002, giinlerden cuma.
Balikesir Lisesinden Hocamiz Hilmi Ziya Apak’in
Izmir Karsiyaka’da kendi adin1 tagiyan Hilmi Ziya
Apak Caddesi’'ndeki Salli Apartmaninin 1. katin-
daki dairesindeydik. Bizi hafta igerisinde telefonla
aramig, gelmemizi istemisti. Hocamizin oglu Is-
tanbul Universitesi Kimya Fakiiltesinde iki donem
Dekanlik yapmig Prof. Dr. Resat Apak da bizi ara-
mis ve babasinin bizimle goriismek istedigini soy-
lemisti. Hocamiz1 sik ziyaret eden &grencilerin
icinde ve belki de baginda bulunuyorduk. Her zi-
yaretimizde yiiksek moral, giiven ve yagama bag-
lilik duygulaniyla yanindan ayriliyorduk. Hocamiz
Hilmi Ziya Apak 50 yil 6nce Balikesir Lisesinde
bize dort yil miidiirliik yapmusti. Apak miidiiri
sevmeyen, ona hayran olmayan, ona minnet duy-
gularyla bagh olmayan higbir dgrencisi yoktu,
rastlamamugtik. Bundan 6nceki kitaplarimizda on-
dan s6z eden yazilarimiz yer almus, “Sadaka Gibi
Demokrasi” kitabimizi da ilk bagka ona armagan
etmistik. Hilmi Ziya Apak’1 daima Tiirk Milli EZi-
timinin anit hocasi olarak anmigizdir. Balikesir Li-
sesinin oniinde bulunan meydana daha 6nceki yil-
larda Hilmi Ziya Apak Meydam adim1 Balkesir
Belediyesi vermis, bu meydana bundan bir ay 6n-
ce de yapilan térenle Hilmi Ziya Apak hocamizin
mask1 konmustu.Torende maski orten Tiirk bayra-
gm Apak hocamizin &grencilerinden Balikesir
valisi Utku Acun, Belediye Bagkan1 Ziyaettin Tan
ve diger 6grencileri birlikte agmiglards.

Hocamiz bu ziyaretimizden ¢ok mutlu oldu.
Pinil piril hafizasiyla giincel olaylara girmis, 3 Ka-
sim’da yapilacak se¢imlerden s6z etmis, partilerin
genel bagkanlarinin bir gogunu sayarak onlar de-
gerlendirmig, onlardan iinlii bir tanesi i¢in, onu hi¢
onaylamam diyerek nedenlerini agiklamigtir. Bali-
kesir’den 7-8 milletvekili ¢ikiyor, siyasi hava na-
s1l diyerek Balikesir’deki 6grencilerini de isimle-
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rini birer birer sayarak sordu. Vali Utku Acun’dan
soz ederek esiyle birlikte Erdek’te kendisi ziyaret
ettiklerini ve 6gretmen olan esini de ¢ok begendi-
gini ifade etti. Belediye Bagkani Ziyaettin Tan’a
da selamlarini iletmemizi istedi.

Hocarmizla sohbetimizde yegeni Is Bankasi
emekli miidiirlerinden Antakya’da oturan Ahmet
Ozmen ve esi Giilgin hanim da vardi. Ahmet Oz-
men Hatay Baro Bagkani Nabi Inal’dan s6z etmis,
komsusu oldugunu soylemisti.

Hocamiza, baskiya génderecegimiz bu kitab-
muz1 gosterdigimizde ¢ok memnun oldugunu s&y-
ledi. Bu kitabimizda sizin sézlerinizin ve anilarini-
zin da bulunmasini istiyoruz, izin verir misiniz di-
ye sordugumuzda, “Ne demek, seref kazanirim”
diyerek yegenlerine donmiis; “Turgut benim i¢in
essiz degerde olan bir insandir. Her zaman soyle-
digim gibi Balikesir igin de biiyiik bir sereftir Tur-
gut’un Balikesir’de yagamig olmasi. Balikesir’i
diinyaya tanitmug insandir. Vefakarlig1 anlatilama-
yacak kadar biiytiktiir, degerlidir. Benim nazarim-
da esi pek bulunmayan insanlarin baginda gelir.
Onun bilyiik ¢aligmalarini, cesaretini daima tak-
dirle, siikranla kargilamigimdir. Biitiin kalbimle
bu essiz cesaretinin, ¢aligkanligmin, dinamizminin
devam etmesini candan diliyor, son$uz hayranhgi-
mi tekrarlamak mutluluguna da erigtigim igin ay-
rica mutlu oldugumu sdylemek istiyorum. Sevgi
ve saygilarimla” demistir.

Hocamiz Hilmi Ziya Apak, sozlerine bir anist-
ni anlatmak istedigini soyleyerek devam etti.
“1953 senesinin 10 Temmuz giinii Balikesir Va-
li’sini ziyarete gittim. Vali muavini gelerek ‘Iptal
edelim, okullar tatil’ dedi. Ben de ‘Neyi iptal edi-
yorsunuz?’ diye sordum. ‘Midilli’den davet var
ama okullar tatil oldugu i¢in bunu yerine getire-
meyecegiz’ dedi. Ben de ‘Ben bunu iistleniyorum’
dedim. Ug giin iginde Balikesir Lisesinden, Tica-



ret Lisesi’nden 6grencileri se¢tim. Bahkesir Vali-
sinden Midilli Valisine, Balikesir Belediyesinden
Midilli Belediyesine birer albiim hazirladim. Ken-
di imkanlarimla aldigim ii¢ bin tane Tiirk-Yunan
bayrak renklerinden rozet, sipahi sigarasi ve ¢esit-
li igkileri orada takdim etmek lizere yanimiza ala-
rak Midilli’ye gittik. Tiirk- Yunan Dostluk Cemi-
yeti Bagkani Manoliakis Kavras heyetiyle birlikte
bizi kargiladi. Midilli’ye 20 km. mesafede bulunan
Osman Paga Kogkii bize kamp yeri olarak ayril-
migt1. Universite 6grencileri her sabah bize hizmet
ediyordu. Her sabah koskiin bahgesindeki bayrak
diregine Tiirk bayrag: cekilerek Tiirk ve Yunan
ogrenciler tarafindan Istiklal Mars1 s6ylendi. Cok
secme Ogrencilerle gitmistik. Aramizda bulunan
Erdogan Arnpinar kisa zamanda yar Tiirkce, yar
Yunanca siirler yazmistr. Gétiirdiigiimiiz ¢elengi
Mechul Asker Aniti’na térenle koymamiz biiyiik
siikse yapti. Metropolit bizi ziyarete geldi, sonra
biz onu ziyarete gittik. Metropolit, Vali ve Beledi-
ye Bagkan lizerinde bir otoritedir. Bir ay sonra
Balikesir’e dondiiglimiizde Agir Ceza Mahkemesi
Bagkani, 6grencimiz Sel¢uk Bayraktar’in babast:
‘Sizi ¢ok takdir ettim ama bir seyinizi affetmiyo-
rum. Cocuklara papazin (metropolit) elini &ptiir-
miigsiiniiz’ dedi. ‘Hayir biz optiirmedik, ama ben
dyle insanin yiiz defa elini 6perim. Midilli’de otuz
giin bizim bayragimizi direge ¢ektirdi ve dalgalan-
dird1. Otuz giin Istiklal Marsimizi syletti. O Met-
ropolit Midilli gibi adada &yle biiyiik hizmetler
vermisti ki Tiirkiye’de iiniversitelerde bir tane
rontgen cihazi yokken, Metropolit Midilli’ye bun-
dan on tane temin etmis, ¢ok biiyiik hizmetler ver-
mig, hastaneler kurdurtmus bir insan, bir dahi li-
derdi’ dedim.

Midilli’den ayrilirken herkes agladi. Yaptigim
konusmay: terciime ettiler ve herkes ¢ok duygu-
landi. Doniince Tiirk-Yunan Dostluk Cemiyeti
Bagkan1 Manoliakis Kavras’in gosterdigi yakin il-
giyi, Tiirk dostu oldugunu, biirosunda Atatiirk res-
minin ortada, kendi devlet biiyiiklerinin resminin
bunun saginda, solunda bulundugunu Tiirk yetki-

lilere anlattim. Bunun iizerine Midilli’de fahri
konsolos ilan edildi. Orada Midilli’dek: 6grenci-
lerle tanigan ¢ocuklarimiz devamli mektuplagt:.”

“Devletleraras1 dostluklar iste bdyle kurulur
ve gelisir hocam” dedik.

Hocam biitiin 6grencileriniz, ben de dahil, biz
sadece sizi ¢ok sevdik, ¢ok saydik, size minnet
duygulariyla dolu yasadik ve sizi hi¢ aklimizdan
cikarmadik. Basarilarimizin temelinde de sizin ol-
dugunuzu daima soyledik ve bununla yetindik.
Hig birimiz size hocam gelin, sizi Milli Egitim Ba-
kanliginda Daire Bagkan: yapiyoruz, Genel Mii-
diirliige getiriyoruz, Miistesarlifa buyurun, sizi
parlamenter yapalim. Siz liselerin miidiirii olmak-
la yetinecek insan degilsiniz. Siz Milli Egitim Ba-
kani olmalisiniz, demedik, dedigimizde de “Tur-
gutcugum, bana en biiyiik miikafati sizler yagami-
nizda ki bagarilarinizla verdiniz. En biiyiik 6giin-
clim de 68rencilerimdir” dediniz.

25 Ekim 2002

Degerli Orhan,

26.02 2004

Agwn Diigiin Sanat Derginizin 144-145. sayila-
riun, Hocamuz Hilmi Ziya Apak’a ait sayfalarimn
Jotokopisini almig bulunuyoruz.

Sayin Orhan, dnce zat-1 alinizi Aginlilarin sah-
sinda kutlamak isterim. Koca koca il’ler ve biiyiik
ilce ve belde merkezleri, anlt sanlt kurum ve kuru-
luglar, cok sayida oda, dernek, federasyon ve sair
kurumlar aylik dergi degil, brogiir dahi ¢ikaramaz
iken, cok sayida 50’ye yakin baronun bile yaywn or-
gam yokken, AGIN’in aylik bir dergi cikarmast
son derece kutlamlacak ve imrenilecek, hele hele
bu derginin simdiye dek 13 yildan beri 144-145 sa-
i gikarmig olmast tam hayranlik duyulacak bir
olaydir.

Degerli ve biiyiik hocaruz Hilmi Ziya Apak
Aginl oldugunu, Aginl olmaktan mutluluk duydu-
gunu ve Agin’n eski ve onemli bir tarihi yerlesim
veri oldugunu soylerdi. Siz de bu dergi hareketiniz
ile bunu ayrica ortaya koymug bulunuyorsunuz.

Aginlilan sevgi ve saygi ile kutlarum.

Av. Turgut INAL




FIKRALAR

Bildik de mi Parayman?

Agin’da sebze ve meyvenin parayla satilmasmn-
dan 6nceki yillarda bir teyze, Istanbul’a oglunun yaru-
na gidiyor.

Ogul, her sabah ige gidip aksam ge¢ dondiigii icin
anne evde yalniz, bir siire temizlikle yemekle ugrasi-
yor, sonra pencere oniinden sokagt izliyor.

Birgiin bakiyor ki yakimindaki kose baginda bir el
arabasi lizerine yerlestirilen tezgahta sebze meyve do-
lu. Komsu kadmlar gelip gelip aliyorlar.

Teyzenin goziine domates ilisiyor. Ben de onlar-
dan alayim diye evden bohga yapacak bir bez alip ini-
yor. Bir miktar domates dolduruyor, bezin uglarin
toplayip elinde eve yollaniyor.

Satic1 hemen arkasindan sesleniyor:

- Hanim teyze! Parasim vermedin. Teyze donii-
yor, dnemsemeden azarlar gibi yamtltyor:

- Anaa anam!.. Bildik de mi parayman?

“Yiiz”’ diyemem “Doksan dokkuz”

Olay bu yiizyilin baglaninda geciyor.

Senpmnarl1 Halil Emmi Istanbul’a bir i§ tutmaya
gidecek. O yillarda en kestirme yol, Giresun’a dek on
bes giin yiiriimek, oradan Istanbul’a vapurla gitmek-
tir.

Halil Emmi on beg giinde Giresun’a vartyor. S6y-
le bir denize bakiyor, ucu bucagi goriinmeyen dalgali,
kapkara sular.

- Buradan gegilemez diyerek dontip koyiine geli-
yor

Merakla yanina gelen, ¢evresini saran komsularm
denizin gegilemez, asilamaz bir yer oldugunu soylii-
yor. Denizdeki suyun ne kadar ¢ok oldugunu da $6y-
le tamimliyor:

- Bacimgilin biiyiik kazanla tam doksan dokkuz
kazan su, yliz diyemem.
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Mehmet ORHAN

Bir Godik Fazla Vermissiniz

Beyelmasi’ndan yukar koylerin birine gelin gidi-
yor. Diigiinciiler, gelini ata bindirmisler, kendileri de
ath-yayan, davul zurna esliginde, ¢alip oynayarak, tiir-
kiiler soyleyerek koylerine gidiyorlar.

Yolun kiyisindaki tarlada ise, bir Beyelmal: gift
siiriiyor. Diigiin alay1 gecerken “Oha!” diyerek ¢ifti
egliyor, elindeki massaya dayanarak tiirkiiyii dinliyor.

Her dizenin sonunu soyle yineliyorlar.

Hozakpur'un kizlar,

Birer girat gigila.

Bunu isiten Beyelmali Ciftci : - Vullahui! diyor, o
benim bildigim kiz ise, bir godik de fazla vermigsiniz.

Haa Arif Bey Dinlenir

Pagnikli Fehmi Dayt, hafif Tiirk miizigine miithis
kizarmig. Torunlari ve yegenleni radyoyu agtikga:

- Birakin su gavur sarkilarini, der kapatirms.

Birgiin yine radyo ¢aliyor. Tiirk miiziginden degi-
sik eserler var. O sirada Fehmi Day1 isinden eve donii-
yor.

Onu goriir gormez yegeni kosup radyoyu kapa-
mak istiyor. Fehmi Day1 atilarak hemen kolundan tu-
fuyor:

- Bu Haci Arif Bey, yegenim, Hac1 Arif Bey, din-
lenir.

Besim, Deli mi Oliysin?

Koytin ¢cobam Besim, o giin siirliyli caym yanin-
daki “Omer’in Golii” civarinda otlatiyor.

Bir ara dalginhigima geliyor, dagilan siirtiden bir
kismu civardaki Ziya Dayr’'nin ekinlerine giriyor ve
tarlaya epey zarar veriyor. Bunu haber alan Ziya Day1
geliyor. Kizginlikla Besim’i bir glizel hagliyor.

Besim kisa boylu, bodur bir kisi, Ziya Dayi ise
uzun boylu giiclii kuvvetli. Cant yanan Besim aksam
eve doniiyor. Hincim nasil alsm? Diisiiniiyor, Day1
yoldan gecerken basina tag atacaktir.

Dayi, ¢obanmin bu planimu anliyor. Pusu kurdugu
yere gelmeden uzakta iken uyariy1 yapiyor.

- Ne o Besim, deli mi oliysin?



COCUKLUK CAGI BESLENMESINDE
MEYVE SUYUNUN YERI

Meyve sulan ¢ocuk hekimleri tarafindan saghkli be-
beklere ve kiigtik ¢ocuklara vitamin C kalsiyum destegi ol-
mast ve kati gidalarin bobrek yiikiinii azaltmak amaciyla
onerilmektedir. Meyve suyu tiiketiminin faydalan oldugu
halde bazi zararl yonleri de vardir. Cocuklar meyve suyu
tiiketicileri iginde en biiyiik grubu olugturur. Meyve suyu-
nun tadi giizel oldugundan ¢ocuklar tarafindan sevilir. On
iki yagindan daha kii¢iik cocuklar toplumun %18'ini olus-
turmasina kargin meyve suyu tiiketiminin %28'ini bu grup
gergeklegtirir. Cocuklar bir yagina geldiginde %90 meyve
suyu tilketrnis olur. Ortalama giinliik meyve suyu tiiketimi
bebeklerde yaklasik 56.7 g/giin iken, bunlarin %?2'si giinde
450 gramdan daha fazla tiiketir ve hatta bebeklerin %1'i
giinde 595 gramdan daha fazla meyve suyu tiiketebilmek-
tedir. Oyun ¢ocuklan ortalama giinlik 170 g meyve suyu
tilketirler. Iki ile ii¢ yas arasindaki ¢ocuklarin %10’u ve 4
ile 5 yas arasi ¢ocuklarin %8'i giinde 340 gr'dan daha fazla
meyve suyu tilketmektedir. Adolesanlar ise en az tiiketen
grup olup biitiin meyve suyu titkketiminin % 10'unu olugtur-
maktadir.

Food and Drug Administration (FDA) meyve suyu
olarak etiketlenmis iiriiniin %100 meyve suyu olmasim sart
kosmustur. Meyve suyu konsantresinden elde edilmisse efi-
kette iiriniin konsantre oldugu yazilmalidir. Meyveli igece-
gin %100 meyve suyundan daha az olmasi durumunda
meyve suyu yiizdesi yazilmaldir, icecegin cinsi, meyveli
icecek, kokteyl, megrubat gibi tammlanmaktadir. Genellik-
le meyveli icecekler meyve suyunu % 10 ile %99 arasinda
icerebilirler, bazen de tatlandiricilar, aromalar, vitamin C ve
kalsiyumn gibi destekleyiciler eklenebilir. Bu ierikler FDA
kurallarina uygun bir bigimde iiriin etiketine yaztlmahdur.

Meyve suyunun asil icerii sudur. Karbonhidratlar
meyve suyunu olusturan en biiyiik ikinci kisim olup
11¢/100 mi (0 44kcal/ml)'den 16 g/100ml (0.64kcal/ml)' ye
kadar ¢ikabilir. Anne siitli ve standart bebek mamalarinin
karbonhidrat konsantrasyonu 100 mililitrede 7 gramdir.

Meyve suyunda az miktarda protein ve mineral bulu-
nur. Bazi meyve sularinda potasyum, vitamin A ve vitamin
C yitksek miktarlarda bulunur. Ek olarak bazi meyve sula-
1 ve meyveli igecekler vitamin C ve kalsiyum ile desteklen-
migtir. Meyve sularindaki vitamin C ve flavonoidlerin kan-
ser ve kalp hastaliklari riskini azaltmak gibi uzun dénem et-
kileri oldugu bilinmektedir. Askorbik asit igeren meyve su-
lan yiyeceklerle aym anda. tiiketildiginde demir absorpsi-
yonunu iki kat artirabilir. Bu durum diigiik demir iceren yi-
yeceklerle beslenen gocuklar i¢in énemli olabilir. Meyve
suyu yag ya da kolesterol icermez, igecekte meyvenin po-
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sast yoksa lif de icermez. Flor konsantrasyonu meyve sula-
n ve meyveli iceceklerde farkhiliklar gosterir. Bir caismada
flor iyonu konsantrasyonu 0.02 ile 2.8 ppm (parts per milli-
on) arasinda bulunmustur. Konsantre meyve sulariun flor
icerigi meyve suyuna katilan suyun flor konsantrasyonu ile
degisir. Uziim suyu ince bagirsak duvarindaki sitokrom P-
450 enzimini inhibe eden maddeler icerdigi icin sisaprid,
kalsiyum antagonistleri ve siklosporin gibi bazi ilaglann
emilimini artir. Bu ilaglarin kullamlmast halinde iiziim su-
yu tiikketilmemelidir. Baz1 iireticiler siit ¢ocuklan igin &zel
meyve suyu iretmektedir. Bu meyve sulan siilfit ve ek se-
ker icermezler, ancak normal meyve sularina oranla daha
pahalidir.

Meyve sulanindaki dort ana seker; sukroz, glukoz,
frikktoz ve sorbitoldiir. Sukroz, ince bagirsak epitelinde bu-
lunan sukraz enzimi ile 2 monosakkarit olan glukoz ve
friikktoza yikilan bir disakkarittir. Glukoz ince baZirsaktan
aktif tagima sistemi ile hizla emilir. Friiktoz, bir tagiyici ile
hizlandinlmig tagima mekanizmast ile emilir.

Ek olarak friiktoz bir disakkaridaz iligkili tagima siste-
mi ile de emilebilir, ¢iinkii glukoz varliginda friiktozun emi-
limi daha iyidir ve friiktoz ile glukoz ortamda esit miktar-
larda bulunuyorsa emilim en yiiksek oranda olur. Klinik ¢a-
lismalarda fritkktoz konsantrasyonu glukoz konsantrasyonu-
nu gegtii zaman (Ornegin: elma ve armut suyu), her iki ge-
kerin esit konsantrasyonda bulundugu meyve sularina gére
(6rmegin iiziim suyu) emilimde azalma goriiliir. Ancak uy-
gun miktarlarda verildiginde (10 mlkg viicut agirhd) bu
farkli meyve sular esit olarak emilir. Sorbitol pasif difiiz-
yon ile diigiik hizlarda emilir, bunun sonucunda ahnan sor-
bitoliin biiyiik kismi emilmemis olur. Ince bagirsaklardan
emilmeyen karbonhidratlar kolonda bulunan bakteriler ta-
rafindan fermente edilir. Bu bakteriyel fermentasyon, hid-
rojen, karbon dioksit, metan ve kisa zincirli yag asitleri olan
asetik asit, propionik asit ve biitirik asit olusumu ile sonug-
lanur. Bu gazlar ve yag asitlerinin bir kisu kolon epitelin-
den yeniden emilir, boylece emilmemis karbonhidratlarin
bir kismu temizlenmis olur. Meyve sulan agin miktarlarda
tilketildiginde; emilmeyen , karbonhidratlar gastrointesti-
nal sistemde osmotik yiiklenmeye yol agar ve bu ishale, ga-
za, siskinlife ve karin agrisina neden olabilir. Bazi hekim-
ler bu nedenden otiirti kabizlik tedavisinde meyve sularinin
bol miktarda alinmasini Snermektedir.

Besin piramidinde bes ana besin grubundan biri mey-
velerdir. Giinde 1600 kalori alan ¢ocuklarin (1-4 yas arast)
glinde iki kez meyve tiiketmesi, giinde 2800 kalori almasi
gereken gocuklarin (10-18 yas arasi) giinde dort kez meyve

Mart - Nisan 2004



yemesi onerilmektedir. Bu meyve tiiketiminin yarist meyve
sularindan saglanabilir (meyveli iceceklerden degil). Yiz
yetmig gram afirligindaki bir bardak meyve suyu bir porsi-
yon meyveye esdegerdir. Meyve suyunun tiim bir meyveye
besinsel agidan tstiinliigli yoktur. Aynca meyve suyu tim
meyvede bulunan lifden yoksundur. Yalmzca meyve suyu
tiim meyveye gore daha kolay tiketilir. Bazi ¢aligmalarda
daha fazla miktarda meyve suyu tiiketen ¢ocuklarin daha az
meyve suyu tiiketenlere gére daha uzun boylu ve daha dii-
siik viicut kiitle indeksine sahip olduklan saptamurken diger
calismalarda ise bilylime parametreleri ile meyve suyu tiike-
timi arasinda iligki bildirilmemigtir. Bu iligkiyi ortaya koy-
mak i¢in daha fazla ¢aligmaya gereksinim vardur.

Pastorize meyve sulan bebek ¢ocuk ve adolesanlar igin
glivenlidir. Pastorize meyve sularinda mikroorganizma yok-
tur. Pastorize edilmemis meyve sulan Escherichia coli, Sal-
monella ve Cryptosporidium gibi organizmalar bulundura-
bilirler.

Amerikan Pediatri Akademisi (AAP) ilk 6 ay bebekler-
de tek besin kayna8imn anne siitii olmas: gerektigini oner-
mektedir. Alt1 aydan daha kiiciik bebeklere meyve suyu ver-
menin besinsel agidan gerekliligi yoktur. Yiiksek miktarlar-
da meyve suyu tiiketimi malniitrisyon ve kisa boyla sonug-
lanabilir. AAP ve Amerikan Pedodonti Akademisi, bebekle-
re meyve suyunun, biberonla degil bardakta verilmesini, be-
beklerin agizlanina biberon verilerek yatinlmamasini 6ner-
mektedir. Biberonla meyve suyu tiiketimi dis ¢iiriimelerine
yol acar. Meyve suyu yemegin bir pargasi olarak tiiketilme-
lidir. Mutsuz bir bebegi ya da bir ¢ocugu susturmak igin kul-
larulmamalidir. Ciinkii bebekler giinde 1600 kaloriden daha
azina gereksinim duyarlar. Asin meyve suyu verilmesi anne
siitiiniin ya da mamanin yerini alarak protein, yag ve vita-
minlerin ayrica demir, kalsiyum ve ¢inko gibi minerallerin
daha az ahnmasina neden olur. AAP kii¢iik cocuklarda akut
gastroenterite yaklasimda dehidratasyonu diizeltmek igin
oral rehidratasyon sivilarinin (ORS) kullamilmasini, ve gast-
roenterit atagindan sonra normal beslenmenin siirmesini
onermektedir. Meyve suyunun yiiksek karbonhidrat icerigi
(11-16 g %), ORS ile karsilastinildiginda (2.5-3 g %) bagir-
sagin emilim yeteneginin lizerine ¢ikmakta ve karbonhidrat
malabsorpsiyonuna neden olmaktadir. Karbonhidrat malab-
sorpsiyonu osmotik ishale neden olur ve var olan ishalin sid-
detini artirir. Meyve suyunun sodyum konsantrasyonu 1-3
mEq/L iken, ORS 40-45 mEq/L sodyum igerir. Akut ishal-
de digk1 sodyum konsantrasyonu 20-40 mEqg/L'dir. Sivi kay-
b1 igin meyve suyunun kullamlmas: bebeklerin hiponatremi
geligtirmesine zemin hazirlayabilir.

Bebekler icin yapilan 6neriler oyun ¢ocuklan igin de ge-
cerlidir. Meyve sularinin tadlan iyi oldugundan oyun ¢ocuk-
lan tarafindan fazlaca tiiketilirler. Besleyici oldugundan do-
lay1 ebeveynler tarafindan fazla tiiketimi engellenmemekte-
dir. Soda gibi enerji dengesizligine yol acabilir. Agin miktar-
larda meyve suyu alimu, ishale, asin1 ya da yetersiz beslenme-

ye ve dis ciiriiklerine neden olabilir. Meyve suyu alimim 2
kez 170 gram ya da giinliik Snerilen meyve miktanmn yari-
s1 diizeyinde tutmak gerekmektedir. Bir ¢calismada giinde
340 gramun {izerindeki meyve tiikketimi ile obesite arasinda
iligki saptanmugtir.

Sonuglar:

1. Meyve sularinin alti aydan kiigtik siit cocuklarinda besin-
sel yaran bulunmamaktadir.

2. Meyve sularinin meyvenin tiimiine gére besinsel yarar
agisindan iistiinliigli yoktur.

3. Saf meyve sulan ya da iglenmis meyve sulari dengeli bes-
lenmenin bir par¢as: olarak uygun miktarda tilketildikle-
rinde yararhdir.

4. Meyve sulannin dehidratasyon tedavisinde ya da ishalli
cocuga yaklasimda yeri yoktur.

5. Asin meyve suyu tiiketimi malniitrisyona sebep olabil-
mektedir (asir1 ya da yetersiz beslenme).

6. Asiri meyve suyu tiiketimi ishal, gaz, kann sigligi ve dis
cliriiklen ile iliskilidir.

7. Pastorize edilmemis meyve sular icerdikleri patojenler ile
ciddi hastaliklara neden olabilirler.

8. Cesitli meyve sularinin gocugun yagina uygun miktarlar-
da titketilmesi halinde herhangi bir klinik sorun ortaya
¢ikmaz.

9. Kalsiyum katkili meyve sulan kalsiyum agisindan iyi bir
kaynak olabilirler ancak, anne siitii, mama ya da inek sii-
tiine gore diger besinler agisindan fakirdir.

Oneriler:

1. Alt1 aydan kiigiik stit cocuklarina meyve suyu verilmeme-
lidir.

2. Meyve suyu alumt 1-6 yas arasindaki ¢ocuklar igin giinde
100-170 g, 7-18 yas arasindaki ¢ocuklarda ise giinde 220-
350 g ya da giinde iki kez ile siurlandiniimalidir.

3. Cocuklar meyvelerin tiimiinii tiketmeleri agisindan des-
teklenmelidir.

4. Siit gocuklar, ¢ocuklar ve adolesanlara pastorize edilme-
mis meyve sulan verilmemelidir.

5. Malniitrisyonlu (agint ya da yetersiz beslenme), ishali olan,
agin gazi olan, karin agnisi ve karin sigligi yakinmasi bu-
lunan ¢ocuklanin degerlendirilmesinde giinliik tiiketilen
meyve suyu miktan sorulmalidir.

6. Dig clirliklerinin degerlendirilmesinde, meyve sularimn
hangi miktarda ve nasil (biberonla, yatarken gibi) tiiketil-
digi belirlenmelidir.

7. Hekimler meyve sulari ya da meyveli igeceklerin kul-
lanimu konusunda ailelerle konusmali ve aileleri bu iki
icecek arasindaki farklar konusunda bilgilendirmelidir.



AGIN’LA ILGILi HABERLER

* [lgemiz, Ogretmen Abdullah Liitfii {lkégretim Okulu
7-A smufi 6grencisi Hayrunnisa Ayhan, ilimiz genelinde ge-
sitli kategorilerde yapilan resim yarnismalaninda 3 defa birin-
cilik alma bagaris1 gosterdi.

Cumbhuriyet Bayramu etkinlikleri cercevesinde diizenle-
nen resim yarigmast birincisi olan Ayhan, Elazig Valiliginin
onciiliigiinde, Azerbaycan’in bagkenti Bakii’de Nisan 2004
ayinda gergeklestirilen “Uluslararas: XI. Hazar Siir Aksam-

ar” kapsaminda ilkdgretim 6grencileri arasinda diizenlenen

resim yangmasinda da birinciligi alma bagarisim gosterdi.
Egitime %100 destek kampanyasi ¢ercevesinde diizenlenen
resim yarigmasinda birinci olarak dereceye giren ve Anka-
ra’da &diiliinii alan Hayrunnisa Ayhan, “Resim yapmay1 ¢ok
sevdigini, duygularim resimle ifade etmekten hoglandigim”
belirtiyor. Okulda derslerinde de bagarih bir 6grenci olan
Hayrunnisa Ayhan, 6mek hareketleri ile okulunda ve cevre-
sinde sevilen bir kisilige sahip bulunuyor.

* Tiirkiye Biiyilk Millet Meclisi’nin 84. acilis y1ldonii-
mii ve Milli Egemenlik Haftas: etkinlikleri kapsaminda, 22
Nisan 2004 tarihlerinde Agin’da “Milli Egemenlik Y iriiyii-
si” yapildi. Ilcemiz kaymakami Erding Filiz’in, kamu ku-
rum ve kuruluslarinda gorev yapan her kademedeki yonetici
ve memurlarin, sivil toplum orgiitii temsilcilerinin, vatandag-
lar ile ¢ok sayida &grencinin katildig1 “Milli Egemenlik Yii-
rilylisi” oncest, ilgemiz Halk Egitim Merkezi Folklor Ekibi
yoremiz oyunlarindan olugan bir halk oyunlar1 gosterisi sun-
du.

* Halen biri ilkogretim biri ortadgretim kurumu olmak
lizere iki egitim kurumu olan ilgemizde, siirdiiriilen iyilegtir-
me ¢ahigmalari kapsaminda; Ibrahim Ugkunkaya Lisesi’'nde
mevcut bulunan bilgisayarlarin kullanilmast icin gerekli olan
“Bilgi Teknolojisi” suufi kuruldu. Bu sinif, igerisinde a sis-
temi kurulu oldugu halde, istenildiginde siirekli internet bag-
lantist saglanabiliyor.

Ogretmen Abdullah Liitfii Ilkégretim Okulunda ise;
mevcut bulunan sinufin bilgisayarninin konfigiirasyon olarak
yiikseltildigi belirtildi.

Okullan ziyaret ederek, ¢alismalari goren ilcemiz kay-
makamu Erding Filiz, okullarumuzin her tiirlii ara¢ ve gereg
eksikliklerini giderme yOniinde azimli olduklarini, k&y okul-
lanimizda dahi bilgisayann bulunmasinin kendisine memnu-
niyet verdigini, her iki okulda yapilan ¢aligmalara yaklagik 4
milyar lira harcandigin, kendisinin egitimcilerden ve 6gren-
cilerden tek beklentisinin, bagar1 oldugunu vurguladi.

* Yapilan Mahalli Idareler Segimleri sonunda Agin be-
lediye baskanhgim AKP aday: Mustafa Yantiir kazand:. Ma-
halle ve kdy muhtarliklarini da yanda isimleri belirtilen hem-
sehrilerimiz yiiriitecek.

Kenan COBANOGLU Agin Merkez
Mehmet KARAMAN Akpinar Mah.
Saim YILMAZ Bagpinar Mah.
Osman GULBAHAR Senpinar Mah.
Yusuf AKTAS Altunayva Koyii
Aydin OKSUZOGLU Asagryabanli Koyii
Riza GUNDUZ Bademli Koyii
Mustafa UZUN Bahadrrlar Koyii
Hayrullah ERCAN Balkayasi Koyii
M. Naci EMIROGLU Beyelmasi Koyii
Sevket CELIK Demirgarik Koyii
H. Gazi YILDIZ Dibekli Koyt
Bekir YALCIN Ogrendik Koyii
Siikran DOYDU Kaspinar Koyii
Omer AKIN Modanl Kéyii
Mehmet YALCIN Pul Kéyii

Osman TURKMEN Samangay Koyii
Mehmet ERTAS Saraycik Koyii
Veli YILDIZ Yedibag Koy
Duran GULER Yenipayam Koyii

Yeni secilen hemgehrilerimizi kutlar, gérevlerinde basa-
rilar dileriz.

* Malatya’daki hemsehrilerimiz, 8 Mart Diinya Kadin-
lar Giinii’nti kutlamak amaciyla, yemekli toplantida bir ara-
ya geldiler. Fevzi Sener’in siirler okudugu ve katilan tiim ha-
nimlara giceklerin sunuldugu gece oldukga renkli gecti.

Biz de Malatya’daki hemsehrilerimizin Kadimlar Gii-
nii’nil yiirekten kutluyor, mutlu yasamlar diliyoruz.

* Malatya-Agin ve Cevresini Kalkindirma Dernegi’nin
olagan -Genel Kurul toplantisi 13 Mart 2004 tarihinde yapil-
d1. Genel Kurul sonucunda yeni Yonetim Kurulu; Bagkan
Av. Nurullah Giiler, Bagkan Yrd. H. Fazil Ercan, Genel Sekre-
ter Siimer Yalgin, Muhasip Ozkan Yal¢m, Uyeliklere ise Dam-
la Korkmaz, Satim Giiler ve Dr. Yusuf Giiler’den olugtu.

Malatya Dernegi’'nin yeni yoneticilerini kutluyor, calig-
malrinda basarilar diliyoruz.

* Ankara-Agin Kiiltiir ve Dayamsma Dernegi tarafin-
dan diizenlenen geleneksel Agin Gecesi, 9 Nisan 2004 giinii
gecesi Gazi Universitesi Kiiltiir Merkezi’nde gerceklestirildi.
Istanbul’dan gelen sanatcilarin, saz ve sozleriyle gercek bir
Agin solenine doniistiirdiigli gece, halaylar egliinde ge sa-
atlere kadar devam etti. Geceye 300’ yakin hemsehrimiz
katild1.

* Dergimizin dizgi ve mizampaj iglerinde 6zverili calig-
malaryla bizlere her zaman destek olan degerli arkadagimiz
Mehmet Akif Aldogan ile Rabia Biiyiikkogak, 04.04.2004
tarihinde Demetevler Hacegan Sofrasi’nda yapilan diigiinle
mutluluga adimlarim attilar.

Geng arkadaglanimizi yiirekten kutlar, yagam boyu
saadetler dileriz.



DOGANLAR

MAHALLE VEYA KOYU GCOCUGUN ADI SOYADI BABA AD! DOGUM YERI DOGUM TARIHI
Yedibag Kéyii Ecem YILDIZ ibrahim Agin 16.03.2004
Balcilar Mahallesi Pelin DEMIR Selguk Almanya 16.03.2004
Uzungil Mahallesi Aslinur SAHIN Oktay Uskudar 17.03.2004
Saraycik Kéyl Nisanur GOZTOK Necat Pendik 23.03.2004
Ogrendik Koyii A. E. Nisa AVCI Sinan Usak 26.03.2004
Saraycik Koy Burak iKINCI Abidin Tekirdag 29.03.2004
Muderris Hus. Ef. Mah. | Ahmet Kerem AKTAS Hasan Basri Elazig 29.03.2004
Modanli Koy M. Emre ACAR Mustafa Alagehir 30.03.2004
Senpinar Mahallesi irem CELIK M. Kemal Kargiyaka 01.04.2004
Saraycik Koyl Seda Nur BEYAZ Murat Bagcilar 02.04.2004
Akpinar Mahallesi Deniz KARAMAN Ufuk Konak 04.04.2004
Kuzgege Mahallesi O. Polat BIGICI Engin Agin 08.04.2004
Balkayas! Kayi Burak ERGUL Hakan Konak 16.04.2004
Kuzgece Mahallesi Arda EKICI Hakan Kadikéy 23.04.2004
Modanli Kéyu Elif ASLAN ismail Emindni 25.04.2004
Diinyaya yeni gelen yavrulariniza saglikli uzun omiirler diler, ailelerini kutlanz.
EVLENENLER
MAHALLE VEYA KOY0 ADI SOYAD! EVLENILENIN ADi SOYADI EVLENILEN YER EVLENME TARIHI
Bademli Kéyii Hasan OZDEM Satiye SAGLAM Malatya 02.03.2004
Ogrendik Kdyil 0. Mete KARADAY! Fatima KARADAYI| Malatya 10.03.2004
Pul Koyl Recep ALPER S. Ayse PAMAK Mamak 15.03.2004
Altunayva Koyl Mete AKTAS Meryem TASKIN Bolu 09.04.2004
Haciyusuf Mah. Ozer TAYAZ Nermin Kahya TAYAZ Cankaya 10.04.2004
Yedibag Koyii S. Ersan OZCAN Hanife Hale UNAL Uskiidar 15.04.2004
Senpinar Mah. Hasan YILMAZ Yesim GOKTAS Kérfez 19.04.2004
Senpinar Mah. S. Tank ERCAN Gl SAHIN Karsiyaka 21.04.2004
Akpinar Mah. Ufuk GULTEKIN Aytil DAS Elazig 24.04.2004
Mud. Hus. Ef. Mah. M. Oguz ERSOZEN Derya METIN Cankaya 24.04.2004
Samancay Koyl Utku YUCEL Ebru ERTONGUC Kadikéy 24.04.2004
Yeni evlenen hemsehrilerimizi ve eglerini kutlar, omiir boyu mutluluklar dileriz.
OLUMLER
MAHALLE VEYA KOYU ADI SOYADI DOGUM TARIHI OLOM YERI OLUM TARIHI
Yedibag Koyl Nurettin DASIK 15.10.1949 Sisli 01.03.2004
Bademli Kéy Gulsen AYDIN 02.03.1951 Konak 04.03.2004
Uzungil Mah. Mustafa AGIN 01.06.1942 Seyhan 15.03.2004
Yenipayam Koyl Emine GULER 01.04.1926 Malatya 16.03.2004
Akpinar Mah. Mehmet ADIYAMAN 00.00.1935 Mamak 16.03.2004
Balcilar Mah. Mehmet OZDEM 11.03.1928 Malatya 17.03.2004
Mud. His. Ef. Mah. Saliha AYDOGMU$ 00.00.1926 Elazi§ 18.03.2004
Altunayva Kéyu Ergil ERDOGAN 28.08.1958 Malatya 21.03.2004
Modanh K8y Nabi SAHIN 18.10.1976 Fatih 22.03.2004
Modanl Koyi Muhlis YILMAZ 01.07.1942 Elazigy 27.03.2004
Saraycik Kdyil Naciye KUCUKER 01.08.1947 G.0.Pasa 05.04.2004
Akpinar Mah. Mustafa GAVUSOGULLARI 00.00.1338 Kadikéy 06.04.2004
Dibekli Koyl Yeter YILDIZ 00.00.1335 G.0.Pasa 13.04.2004
Ogrendik Koyl Periize EKINCI 00.00.1927 Diyarbakir 15.04.2004
Tataragasi Mah. Mehmet ALP 17.09.1338 Cankaya 25.04.2004
Dibekli Koyl ibrahim SEZER 15.03.1962 Sisli 26.04.2004
Haciyusuf Mah. M. Fahri OZMEN 00.00.1326 Pendik 28.04.2004

Olenlere Tanri’dan rahmet, ailelerine ve yakinlarina bagsaghg: dileriz.

—



DUYURU

Degerli hemsehrilerimiz,

Agin Kiiltiir ve Dayanigma Dernegi’nce Orman Bakanlig: Atatiirk Sogiitozii
Orman I¢i Dinlenme Tesislerinde piknik diizenlenmistir.

Piknik 27 Haziran 2004 Pazar giinii 10.00-18.00 saatler1 arasindadir.

1- ULASIM

- Ankaray ile ASTI ye kadar gelinip oradan yaklagik 500-600 m. yiiriiyerek Va-
ran Otobiis Isletmeleri arkasindaki sahaya gidilebilecektir.

- Otobiislerle S6giitozii Dinlenme Tesisleri éniinde veya Ankara-Eskisehir yo-
lu Sogiitozii kopriisiinde inilmek suretiyle ulagim saglanacaktir.

- Arabalariniz ile gelindiginde tesis igerisinde park yeri mevcuttur.

2- GIRIS UCRETI

- Piknik sahasina giris ticretlidir.

- Isletici tarafindan, biiyiikler icin kisi bagina 1.500.000 TL, Ogrenciler igin ise
750.000 TL. giris ticreti alimmaktadir.

- Araba ve igerisinde oturanlar i¢in toplam 6.500.000 TL. istenmektedir.

- Cocuklar i¢in herhangi bir licret 6denmeyecektir.

3- MUZIK

- Piknik sahasinda miizik ekibi organize edilmistir.

4- YEMEK VE MESRUBAT

- Piknik alaninda iicreti karsiliginda doner, mangal i¢in et, yemek, mesrubat
bulunmaktadir.

- Isteyenler yiyecek ve iceceklerini, mangal, ihtiyag duyacaklar: techizati ve
tiiplerini kendileri getirebilirler.

5- OTURMA YERI

- Piknik sahasinin bir bolimii Aginhlar icin ayrilmistir. Agaclik ve yesil bir
alandir.

- Oturmak i¢in banklar ve masalar mevcuttur.

- Bunlarin yetismeme durumu dikkate alinarak kendi yaygi ve oturma
onlemlerini almaniz gerekmektedir.

Hep birlikte olmak ve eglenmek i¢in haberi olanin, olmayanlara da duyurmasi
ricasiyla.

AGIN KULTUR VE DAYANISMA DERNEGI
Tel: 426 75 90

Sogiitozii Dinlenme
Tesisleri: 285 73 39



